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INLEDNING

Vintern 1953/54 bidrjade regleringen av Limingen, och dret innan igang-
sattes de fiskeriundersskningar som fortfarande pagar for att i nagon
mdn soka belysa lingtidseffekten av en sjoreglering, I narliggande
svenska sjgar har NILSSON (1995) konstaterat en klar niringssegregation
mellan 6ring och rdding efter regleringen, i det att rodingen trangts
ut mot djupet och det fria vattnet, medan oringen i stort sett behallit
sin ekologiska nisch, strandregionen, Detta forklaras av att botten-
organismernas antal i dessa sjoar starkt minskat (GRIMAS 1961 & 1962),
medan lingtidsverkan pd planktonproduktionen dr forhdllandevis liten
(LOTMARKER 1964), Frdgan var om denna segregation ocksd har #gt rum i
Limingen, som dr djupare och ndringsfattigare dn de reglerade sjdarna i
Jamtkand,

I Limingens norra dnde har en grund vik, Gjersviken, blivit avstdngd
med en damm, Det har varit onskvirt att underscka vilken betydelse
denna grunddamm haft for fisket, dd liknande anldggningar kan bliva
aktuella pd andra platser, Grunddammarna vid Kultsjon 1 Angermandlvens
vattendrag dr ej direkt jiAmforbara, da dessa kom till stand vid ned-
dimning av grunda deltaomrdden, De blev koloniserade av en bottenfauna
som i huvudsak Gverensstimde med den som finns i Kultsjdns strandregion,
(GRIMAS 196%), Dessutom kom oring, rdding och lake in, Resultatet har
ej b%ivit det onskade, dd laken har blivit helt dominerande (NILSSON
1962),

Ligingen, som ir Norges sjunde sjé i storleksordning med en yta av 95
km®, dr beldgen i Nord-Trgndelag ndra den svenska grdnsen i hgjd med
Giddede och Stora Blisjon (Fig, 1). Sjon dr en av Faxdlvens kdllsjoar
och ligger 417 m,5.h, Den har ett storsta djup pa over 200 meter och
endast 9 procent av arealen #r grundare dn 11,5 meter, Strédnderna ar
steniga och branta, och storre grundomrdden finns endast i ndgra £
vikar, Gjersviken, vars storsta djup &r ca 6 meter, har en mycket rik
undervattensvegetation av vattenslinga, en del mossor och braxengras,
medan flytblads~ och Svervattenvegetationen dr sparsam, Vikens areal
dr ca 1,45 km? och de §rliga vattenstdndsfluktuationerna uppgdr maxi-
malt till 2 decimeter. Vattnet dr neutralt eller svagt basiskt och
sring och rdding sr de enda fiskarterna, Det senaste aret har rédingen
varit mycket Bverldgsen i antal,

Limingen #r reglerad tvd gdnger, Den forsta, med tunnel ned till Kvarn-
bergsvattnet, genomfdrdes vintern 1953/54, Regleringshdjden var 6,0
meter. Ar 1963 blev Namsen Sverford till Limingen via Vekteren och

fran Limingen vidare till Tunnsj$ genom en tunnel, Magasineringskapa=
citeten blev utdkad och den sammanlagda regleringshdjden ar 8,7 meter,
vilket #r en ren sinkning, Materialet som redovisas dr fran 1967,
Filtarbetet blev utfort av AXEL JOHANSSON och LENNART HENRIKSSON och
bekostades av NORD~-TR@NDELAG ELEKTRICITETSVERK,




MATERIAL OCH METODER

Materialet #r insamlat vid det &rliga provfisket under tiden 28 juli -
17 augusti. Fisket har skett med varierande maskstorlek, frin 24 till
14 varv/aln, pd 200 fasta nitplatser runt sjon, [ Limingen har mag-
prov tagits pa varannan fisk, i Gjersviken pa varje, Sammanlagda
miangden magprover var 114 stycken gring och 100 stycken roding,

Magproverna, som konserverades i sprit, har analyserats under lupp och
har uppdelats i huvud- och undergrupper enligt Fig, 2. Innehdllet i
varje mage har direfter mitts volumetriskt, Detta har skett genom att
varje niringsgrupp nedsinkts i sprit och den borttrdngda mingden vdtska
mitts, Hirvid har en graderad byrett och smd provrgr anviants, Fore
matningen torkades de olika grupperna sa likvardigt som mgjligt, By-
rettens gradering tilldter en noggrannhet pa 0,05 ml, Fddoobjekt vars
volym varit under denna grins har ddarfoér uppskattats varvid gradering-
arna + och - anvints, 2-3 st, ™" eller ca 10 st, "=" har ansetts ut-
gora 0,05 ml,

Materialet har for jamforelse uppdelats i tre grupper, namligen: "oring
Gjersviken", "sring sjon" samt "rgding sjon'", och har behandlats ur tre
olika aspekter,

1, Volym. De olika fodoobjektens volym berdknat som procent av den
totala volymen,

2, Frekvens, Nidrvaron av de olika fodoobjekten uttryckt som procent
av det totala antalet undersckta magar,

3, Dominans, Dir dominerande fddoobjekt forekommit &1 detta noterat
och uttryckt som procent av det totala antalet magar,

Forutom magprover har dven 24 bottenprov undersckts, Varje prov har
bestdtt av  stycken hugg tagna med Petersen-huggare med Sppning 200 cm',

RESULTAT OCH DISKUSSION

Oringens niaringsval

Som framgar av Fig, 2 utgdr bottenorganismerna den dominerande andelen
av oringens foda i Gjersviken, i proverna over 90 procent av volymen,
Terrestra insekter kommer ddrndst med ca 7 procent, I den grunda viken
har plankton liten betydelse, Fiskrester blev inte i ndgot enda fall
funnet i dringmagar frdn Gjersviken, I sjdar med rik bottenfauna gar
oringen sallan gver till fiskdiet, och f&r Gjersvikens vidkommande for-
svaras detta ocksd av att rgdingen nidstan helt forsvunnit efter regle-
ringen, Den drliga niringsvandringen in i viken hindras av nivaskill-
naden mellan denna och sjon,




I Limingen #r bottendjuren av mindre betydelse som ndring for dringen,
och utgjorde endast 1/3 av magprovernas volym, Den vasontllgaste 0L -
saken till skillnaden #r de olika naturférhdllandena i de tva delarna
av sjon, men den accentueras ocksa av regleringen, Provtagnlng i Li-
mingen under en rad ar har visat att standing crop av djur pa mjuk
botten i rLglezlngszonen har reducerats med 60 till 95 procent, beroen-
de pa vind- och vagexponering, (AASS 1963), I den ndrliggande Blasjon
beriknade GRIMAS (1962) produktionsminskningen av bottendjur till 50
och 70 procent vid respektive 6 och 13 meters regleringshdjd.

I Limingen utgjorde fisk, d,v.s. réding, ndra 40 procent av det totala
maginnehdllet (i velym) hos ringen, Aven terrestra insekter med 27
procent av volymen dr mera betydande som ndringsobjekt &n i Gjersviken,
Denna bendgenhet far delvis ses mot bakgrunden av regleringseffekten
pa bottenfaunan,

Ett noggrannare studium av dringens ndringsval inom de olika huvud-
grupperna redovisas i Fig, 3 och 4, 1 dessa, liksom i de féljande
frekvens— och dominansdiagrammen, dr dJurgrupperna uppstidllda pa sa
sdtt, att de mest utprdglade bottenorganismerna placerats in ldngst
ned i diagrammet medan typiskt terrestra former placerats hogst upp,

I griansomrddet mellan bottenorganismer och pelagiskt levande organismer
har vi skt placera in djurgrupper som intar en mellanstdllning, t.ex,
de halvplanktoniska hinnkr#ftorna Eurycercus och Bythotrephes, vilka
dock i Fig, 2 férts till bottendjuren, Puppor av trichopterer och chi-
ronomider har forts till botten- respektive ytorganismer, da vi funnit
att de dvervigande konsumerats tillsammans med dessa grupper, Pa

grund av dipterernas starka dominans bland terrestra insekter har vis-
sa rikligt forekommande grupper inom dem urskiljts,

Vid studium av volymdiagrammen (Fig, 2 & 3) finner man att den stora
miangden bottenorganismer, som utgdr sringens foda 1 Gjersviken huvud-
sakligen bestdr av ephemeridlarver, framst Siphlonurus lacustris, och
trichopterpuppor, tillsammans ca 75 procent av hela ndringsvolymen,

Ute i Limingen utgor de endast 8 procent av den totala volymen, HRar
dominerar i stdllet tipulider och chironomider bland insektslarverna
med tillsammans ca 18 procent av maginnehdllet, Detta kan férklaras
av att bdde ephemerid- och trichopteriarverna har svart att klara den
drliga vattenstandssinkningen som dr en foljd av regleringen och av
bristen pa l3dmplig skyddsvegetation, Oringen dter diarfor de betydligt
mindre tillgingliga chironomid- och tipulidlarverna, Regleringen har
bidragit till att 8ringen i hBgre grad dn tidigare livndr sig av terrest-
ra insekter samt rdding, som dr den i Limingen volymmdssigt dominerande
fgdan, R&ding som ndringsobjekt har betydelse for dringar av mycket
olika storlek, dnda fran en vikt av ca 100 g, En parallell utveckling
har forsiggatt i en rad reglerade dring-roding sjoar i Skandinavien,
Det mest extrema exemplet finns sannolikt i Tunhovdfjord i Norge, dar
den storvuxna gringstammen sa gott som uteslutande lever av rdding
(AASS 1957), Virden for volym och dominans visar mycket stor Sverens-
stammelse (Fig, 7 & 8).




Ett studium av frekvensdiagrammen i Fig, 5 och 6 utfyller dock bilden,
Hir ser man att fisk endast férekommer i ca 24 procent av dringmagarna,
trots att de upptar 39 procent av magvolymen, RGdingens betydelse som
niringsobjekt kan gverskattas, speciellt for smdsring, om man enbart
betraktar volymen, Betydelsen av mindre och mera lattspjdlkade narings-
objekt som t.,ex, chironomidlarver och -puppor framgdr ocksa klarare av
frekvensdiagrammen, jamfor t.ex, Fig, 3 och 5, Ur frekvensdiagrammen
kan man saledes utldsa att terrestra insekter dr en mycket vanlig foda
for oringen, sdrskilt ute i Limingen, Gruppen maste alltsa anses som
relativt 13ttillganglig for fisken, Detta ser man ej lika klart av
volymdiagrammen, Av samtliga diagram framgdr vidare tydligt att dring=-
en i Limingen fgga utnyttjar plankton som fgda, Gverensstdmmande med
erfarenheter fran svenska reglerade sjodar i ovre skogsregionen (NILSSON
1955 & 1961). I reglerade hogfjdllssjdar kan dock dringens konsumtion
av hel- och halvplanktoniska kraftdjur vara betydlig (AASS 1969),

Den i oreglerade vatten kvalitativt savdl som kvantitativt betydelse-
fulla mdrlan, Gammarus lacustris, som i Limingen forsvunnit ndstan helt
efter regleringen dr fortfarande av viss betydelse i Gjersviken (Fig. 7).
GRIMAS (1965) bortser frdn lakens nidrvaro och fgrklarar avsaknaden av
Gammarus i Kultsjodammarna med att vattentemperaturen under vinterhalv-
dret blir s& 1dg att artens utveckling hdmmas, Detta kan ej vara for-
klaringen till de relativt smd vdrdena fran Gjersviken, I subarktiska
och arktiska omrdden i Norge, t,ex, pd Dovre och i Jotunheimen, finns
stora mingder midrlor i grunda dammar och tjdrnar, och méjligt hojdre-
kord ligger pa 1472 meter (BJ. WEGGE muntligt)., Vinterfsrhdllandena

ir sannolikt mindre gynnsamma 3#n i Kultsjodammarna och Gjersviken,
Troligen dr mingden av marlor i Gjersviken storre dn de funna vdrdena
beroende pd att dringen har svart att komma 4t dem i den kraftiga sub-
mersa vegetation, som skyddar mdrlorna mot predatorer,

En jimforelse mellan dringen i Limingen och Gjersviken med avseende pa
magfyllnad och storlek ger fdljande resultat:

Oringens vikt i g

Min, Medel tledian Max
Gjersviken 65 164 167 300
Limingen 30 183 179 520

Maginnehdll i ml

Min Medel Median Max,
Gjersviken 0,05 0,98 0,73 3,60
Limingen 0,00 0.80 0,43 4,60

Trots mindre genomsnittlig storlek och brist pd rdding som ndringsobjekt
har 6ringen i Gjersviken storst magfyllnad, Orsaken maste vara att
mangden av bottendjur dr storre &n i Limingen, Den ldttillgdngliga fodan




leder ocksd till battre rekrytering och tillvaxt i Gjersviken, Utsdtt-
ning av 2-3rig dring har visat att fisken gar till mycket bdttre i
Gjersviken, dterféngsten 34,6 procent mot 22,0 och 14,4 fradn tva utsdtt-
ningsplatser i Limingen, Langdtillvéxten har varit 2~3 ganger snabbare
i Gjersviken (AASS 1971).

Rodingens ndringsval

F5ljden av en reglering av en oring-rgding-sjsé blir ofta en ndrings-
segregation mellan gring och rgding, varvid rddingen tvingats over till
huvudsakligen planktondiet, Nirliggande exempel till Limingen dr Namge
vatn i Norge (SIVERTSEN 1962) och Bldsjon och Jormsjon i Sverige (NILS-
SON 1961), Resultaten av 1967 drs undersckning i Limingen har, som Fig,
2 visar, inte varit helt entydiga i detta fall, Vid fgrsta anblicken
visar dessa i stdllet en viss likhet i ndringsval mellan de tva arterna,
frimst vad betriffar fordelningen av terrestra insekter och bottenor-
ganismer, Plankton har dock hos 1gding overtagit en stor del av fis-
kens plats i gringens diet, men inte sd stor del som man vdl haft an-
ledning att vdnta,

Mera detaljerade uppgifter om rddingen kan erhallas av Fig, 9, 10 och
11, Allsidigheten i rddingens foda framgdr tydligast av frekvensdia-
grammet i Figur 10 ddr den "lucka" for planktondjur, som finns i Fig. 6
over oringens ndringsval, dr helt utfylld, Anmdrkningsvdrt &r att en
sd stor mingd av bdde yt- och bottendjur ingar i rddingens foda, En
viasentlig skillnad i valet av bhottenndring mellan dring och roding ar
att roding dtit Lymnaea och Eurycercus i betydligt hdgre grad dn &ring,
Betriffande den niring som tagits vid ytan foreligger mycket stor lik-
het mellan de bada fiskarterna, fransett att rodingen tagit storre
mangd chironomidpuppor &n dringen.

I naturliga vatten 3#r det bara de allra strsta rodingarna som gar gver
till fiskdiet, I Limingen har genomsnittsstorleken pa den vanliga ro-
dingen minskat mycket kraftigt efter regleringen beroende pa minskad
niringsproduktion, Under aren 1953-89 sjonk genomsnittsvikten i som-
marprovfisket fran 322 till 199 g och i lekfisket frédn 289 till 193 g,
Detta kan forklara den ringa andelen fisk i rddingens foda, trots att
den plank‘ondtande dvargrddingen har dkat sin del av totalbestdndet,

Att rddingen inte i #nnu hdgre grad &n vad som visas i Fig., 2 dvergdatt
till planktondiet, kan bero pa att provfisket skett relativt ndra land
och med bottenndt, Det dr tinkbart att rdding som gdr ute i pelagialen
inte kommit med i materialet, Forutom av brist pa andra ndringsdmnen
kan den stora midngden terrestra insekter i ndringen bero pd tiden for
fisket och vaderleken, Under en stor del av fisketiden fdrekom regn-
skur?r, vilka kan sld ned stora mingder insekter till vattenytan (NORLIN
1967).

Forvdnande verkar det faktum att rodingen i hogre grad dn ¢ringen har
dtit bottenorganismer, Dels beror det pa att fisk utgor mindre dn 5
procent av rgdingens foda, mot 39 procent hos dringen, dels att den




i hogre grad dn oringen utnyttjar Dipteralarverna, Oringpopulationen
51 ocksd s3 liten att den sannolikt ej helt formdtt utnyttja litoralen,
ndgot som bestyrks av de lyckade utsdttningar av 6ring som gjorts i
sjon (AASS 1965 & 1971), och av forh3llandet mellan dring och rgding
under provfisket, Under 1967 forhsll sig fangsten som 1 till 2, RG -
dingen har ej helt behovt dverga till pelagiskt liv, nagot som ocksa
fsrsvaras av den ringa planktonmingden i Limingen,

N3gon klar ndringssegregation mellan sringen och rodingen i fangsten

kan ej pévisas, trots regleringens effekt p& bottenfaunan, Men pa grund
av sitt allsidigare ndringsval blir rodingen mera tolerant mot de for-
indringar i nidringstillgdngen som uppkommit i samband med reglexringen,

Fr3n Gjersviken, dit rgdingen endast i undantagsfall gar in pd hoésten

d% niviskillnaden till sjén utjamnats, fanns magprov fidn bara en ro-
ding., Denna var mycket stor, 2,1 kg, och visade i sitt ndringsval be-=
tydliga likheter med den dring som fingats pd samma plats, Fddan bestod
till 97 procent av bottenorganismexr, 1 huvudsak ephemeridlarver,

BOTTENPROV

Fsr att £3 en klarare uppfattning om bottenorganismernas forekomst och
utnyttjande, har dven nagra bottenprov undersokts, Antalet dr alldeles
f57 litet £8r att man skall kunna dia nagra slutsatser om mangden bot-
tenniring for fisken enbart av dessa prov, men de ger #nda ett intryck
av vilka organismer som fgrekommer i och pd botten, Fran Gjersviken &z
analyserat 6 prov och fran Limingen 18, Varje prov bestar av 5 hugg

a 200 cm”,

Som vintat finns stora skillnader i sammansdttningen av bottenfaunan i
Gjersviken och Limingen, Speciellt ldgger man marke till de storre
forekomsterna av kvalitativt betydelsefulla organismer som gammarider,
ephemeridlarver och planorbider i Gjersviken, Dipterlarver, exklusive
chironomidlarver, forekommer ddremot i hggre grad i Limingen &n i Gjers-
viken, Tipulidlarver utgjorde sdledes 34 procent av provernas vikt,
Oligochaeter utgjorde en mycket stor del av bottenfaunan savial 1 Gjers-
viken som i Limingen, respektive 28 och 37 procent, men som helhet visar
resultaten en dverging fran ldttillgidngliga organismer i Gjersviken till
mera svirtillgingliga ute i Limingen, En jdmforelse mellan bottenprovs-
undersokningarna och fiskens ndringsval visar att i Gjersviken utnytt-
jar dringen inte alls de rikligt forekommande, men svartillgdngliga
bottenorganismerna som oligochaeter, chironomidlarver, pisidier och
planorbider, Fodan bestdr ddremot till mycket stor del av de storre,
ldttillgangliga ephemeridlarverna och trichopterpupporna, Att dessa
senare inte forekommer i bottenproven kan forklaras med att de huvud-
sakligen lever i ndra anslutning till starrvegetationen 1 litoralen,

ddr provtagning inte har utforts,




I Limingen &r det god Overensstdmmelse mellan forekomst och konsumtion
av tipulidlarver, Detta gdller bdde Bring och roding, Eurycercus,
gammarider, ephemeridlarver, trichopterlarver och —puppor som endast
sporadiskt forekommer i bottenhuggen, &r betydligt battre representerade
i magproven, didr de utgér ca 40 procent, A andra sidan dr oligochaeter
och pisidier ocksd i Limingen fullstandigt outnyttjade av bada fiskar-
terna. Regleringens inverkan pd fisket i Limingen &r helt beroende pa
effekten av ndgra fa bottendjur,

GRUNDDAMWMENS BETYDELSE

I Limingen har, i samband med regleringen, naringsproduktionen sjunkit
avsevirt, medan den i Gjersviken fortfarande hdller sig p& hog niva,
Viken #r grund och vegetationsrik och fdr ndringstillskott fradn omgivan-
de girdars betesmarker, Fiskproduktionen har dirfor ocksd kunnat bi-
behdllas, bestdndstdtheten #1 stsrre och tillvéxten bdttre dn i Limingen,
Nigra fiskesvdrigheter har inte uppstdtt., Gjersviken tjdnar ocksd som
uppviaxtomrdde for mindre dring som inte kan utnyttja Limingens ndrings-
produktion, framfgrallt av foderfisk, Eftersom vattennivan i Gjersviken
h&lles konstant, har den blivit ett refugium for niringsdjur som dr
kinsliga for vattenstdndsdndringar, Vid organisk drift kan produktio-
nen av dessa arter ocksd komma Limingen till godo, Rent estetiskt har
grunddammen ocksd en stor uppgift att fylla, Eftersom viken dr sa
grund, skulle den utan dammbyggnad vara delvis torrlagd under en stor
del av &ret, med &tfsljande oligenhet for de kringboende i byn och det
1illa gruvsamhdllet,

SAMVANFATTNING

1. 214 magprover frédn &ring och roding i Limingen och Gjersviken, tag-
na under tiden 28/7 -~ 17/8 1967, har understkts. Maginnehdllet har de-
lats upp i huvudgrupper vilka undersgkts med avseende pd volym, domi=-
nans och frekvens,

2, Oringen i Gjersviken livndrde sig huvudsakligen pa bottenorganismer,
sirskilt ephemeridlarver och trichopterpuppor, Viktigaste naringen 1
Limingen var fisk och terrestra insekter, Det genomsnittliga maginne-
hallet var i Gjersviken ca 1 ml, i Limingen ca 0.8 ml,

3, Rodingen i Limingen uvppvisade ett mycket miangsidigt ndringsval dar
bottenorganismer och terrestra insekter dominerade, Andelen plankton
var dock anmirkningsvirt liten, I genomsnitt hade varje mage ett in-
nehall pa ca 0,7 ml,




4, Niringssegregationen mellan &ring och rgding i Limingen har ej be-
funnits vara lika accentucrad som i angrinsande svenska sjoar, méjligen
beroende pd sjons relativt ringa planktonmdngd och lilla gringbestand,

5. De bottenprover, som undersckts, tyder pd en sdvil kvantitativt som
kvalitativt rikare bottenfauna i Gjersviken dn i Limingen, Fisken visar
stor selektivitet i sitt val av bottenniring, speciellt i Gjersviken dar
de mera svartillgingliga organismerna inte alls utnyttjas,

6. Anliggandet av en grunddamm i Gjersviken har visat sig ha manga for-
delar, Den har trots Limingens reglering bibeh&llit sin hdga ndrings-
produktion och har kommit att utgdra ett viktigt refugium for vissa ar-
ter bottendjur vilka dr betydelsefulla ndringsobjekt for fisken, speciellt
i dess ungdomsstadier, Fisket har bibehallit sin ekonomiska betydelse

for byn och dammen dr av stort estetiskt vdrde.
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SUMMARY: FOOD SELECTIVITY OF TROUT AND CHAR AND THE IMPORTANCE OF A DAM
IN THE IMPOUNDED LAKE LIMINGEN, NORWAY

1) Stomach contents from 214 trout and char in Lake Limingen and Gjers-
viken Bay, during the period July 28 - August 17, 1967 were examined,
The stomach contents were divided into major groups which were examined
with regard to volume, dominance and frequency,

2) The trout of Gjersviken Bay fed mainly on bottom organisms, escpecial-
ly ephemerid larvae and trichoptera pupae, In Lake Limingen the food was
dominated by fish and terrestrial insects, The average stomach contents
amounted to 1 ml in Gjersviken Bay and 0,8 ml in Lake Limingen,

3) The char of Lake Limingen displayed a quite varied selection of food,
dominated by bottom organisms and terrestrial insects, The share of plank=
ton was, however, remarkably small, Each stomach contained on the average
0.7 ml of food,

4) Food segregation between trout and char in Lake Limingen was not found
to be equally accentuated as in nearby Swedish lakes, possibly depending
on the relatively limited plankton supply and small number of trout in

the present lake,

5) The bottom samples which were examined indicate a richer bottom fauna
in Gjersviken Bay, both from the point of view of guantity and quality,
than in Lake Limingen, The fish show great selectivity when feeding on
bottom organisms, especially so in Gjersviken Bay where less accessible
organisms were not at all exploited,

6) The construction of a dam in Gjersviken Bay has proved to have many
advantages., Despite the impoundment of Lake Limingen this bay has sus-—
tained its high production level and serves as a refugium for certain
species of bottom organisms which are important food items for the tish,
especially for the fry, The fishery has maintained its commercial impor-
tance to the village, and the dam is of a great aesthetic value,
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ORING GJERSVIKEN, 35 st. VOLYMDIAGRAM Fig, 3
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