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INLEDNING

W1t s ubeless Lo argue the question as to whether, o no,
fLydishing s worthy of senious thought. A defdinite conclu-
sdon can never be wulived 1o because 40 much can be sald for
and against. Never ithe Less, many will dghee that fo §ishing
can be applied £the axioms That which 48 wonth dodng at all
A8 worth doding as well as one Ais able.” (Mottram 1918.)

Alla flugfiskare har ndgon ging mdétt problemet med fisk som otvivelak-
tigt &ter men som vigrar hugga pd erbjudna flugor. Regnbégar i portions-
storlek &r nirmaste tiden efter en inplantering ytterligt okritiska och
tar 1 regel pd allt som bjuds. Efter nfigra minader i naturlig miljd -

bl a kontakt med fiskarens krokar - &r bilden en annan. En s& acklima-
tiserad regnbdge kan bjuda en sportfiskare pd verkliga problem och dér-
med ett intressant fiske (se vidare Nilsson och Steffner 1980, Nilsson
et al. 1980, Svéardson och Nilsson 196L).

Regnbégens hemland &r véstra Nordamerika, dér den dterfinnes frén Mexico
i sdder till Berings hav i norr. Den fdrekommer bide som havsvandrande
och som stationér sdtvattensform, ofta jémsides i samma vatten. Atskill-
nad mellan ett stort antal raser/arter har gjorts av minga forskare

(t ex Scott och Crossman 1973). P4 svenska bdr den kallas regnbage eller
mbjligen regnbigslax. P4 latin heter den regnbdge vi vanligen kommer i
kontakt med Salmo gairdneri.

I v8rt land introducerades den dr 1892 av grosshandlaren C. Hammarstrdm
genom import av befruktad rom frdn Tyskland, dit regnbigen infOrts re-
dan &r 1880. I egenskap av sportfisk sjdnk regnbdgen snart i gldémska,

a8 det visade sig att den normalt ej bildade sjdlvreproducerande bestind
i Sverige. Det &r Fdrst under de senaste drtiondens som intresset dter
har 8kat, och nu sdtts stora méngder dammodlad regnbige, i storlek fran
tvd hekto upp till flera kilo, ut i frémst rotenonbehandlade sjdar.

Regnbigen t4l hogre temperatur och ligre syrehalt i vattnet &n vad vira
inhemsks salmonider gbr, diremot krdver den hdgre pH védrde. Den &dr snabb-
vixande och lémpad £6r demmodling. Egenskaper som gjort regnbigen till

en ombyckt sportfisk Ar att den gérna gdr i yten och tar féda, vidare

gr den huggvillig och hoppar ofta. Flugfisket upplever nu en panyttfd-
delse, vilken varit ot#énkbar utan regnbigen i vdra vatten.

Foreliggande sammanstillning av regnbagens fddoval var ursprungligen av-
sedd enbart f8r eget bruk. Den tillkom i ett férstk att forbéttra fiske-
resultatet genom systematiskt val av flugor med den naturliga foédan som
forebild. D& det emellertid finns ett otal kvantitativa uppgifter i
litteraturen om regnbigens fddoval kan kanske denna sammanstéllning &ndd
vare av intresse #ven for andra #n fér fdrfatteren. Det miste podngteras
att syftet med arbetet har varit att belysa regnbigens fédoval ur sport-
fiskesynpunkt.

Maganalyser har utforts pi 334 regnbdgar. Analysen gjordes pd sé sétt

att néringsobjekten identifierades och réknades. Resultatet har uttryckts
i procent och sammenst&llts minadsvis £or varje sjé for sig enligt "Number
Method" och "Occurrence Method" (frekvens) samt kompletterats med en vi-
suell uppskettning enligt "The Fullness Method” (Hynes 1950).




Av de undersdiba fiskarna har 295% tegits pé fluga och Flugspd. Fisket
har skett under aren 1966-71 i fyra sjdar i GOoteborgs omedelbara nér-
het - Véstra Léngvattnet, Lilla och Stora Delsjon i Delsjéarnas fri-
tidsreservat sambt S6dra Léngvattnet utanfér Molndal. Sjdarna i Delsjo-
regervatet &r till skillnad frén den fjirde sjdn rotenonbehandlade.

Kertor och allminns karakteristika framgdr av Bilageregistret 1-8.
Detta #r den tredje rapporten frén Sdtvattenslaboratoriets projekt
A 16 och A 18 (arbetsplaner fér budgetdret 1978/79).

MILJOBESKRIVNING

Delsjbns fritidsreservat dr godteborgarnas populéra strovomrdde pd ba-
ra fem kilometers avstind frén stadens centrum. Formodligen dr det
unikt att, i en stad av Goteborgs storlek, ha bevarat en kil av helt
obebyggd natur som strécker sig si léngt in i stadskfrnan. En karta
Sver omrddet Aterfinnes som Bilaga 1.

Skogssillskapet drev hir under &ren 1965-Th ett kortfiskeomrdde med
4tta rotenonbehandlade sjbar i vilka fisk regelbundet inplanterades.
Frimst var det regnbdge men #ven mindre méngder Oring och backrdding.
Tidpunkt och mingd fisk som inplanterats framgdr av Bilaga 2. Tre av
dessa &tta sjbar &r de i denna sammanstéllning ingdende Lilla och
Stora Delsjon samt Véstre Léngvattnet.

GSteborgs kommun tar huvuddelen av sitt révatten frén Gota alv. Alv-
vattnet pumpas genom en tunnel upp till Lilla Delsjén. Denna sjo &r
vie en kanal Forbunden med Stora Delsjén varifrén avtappning sker till
reningsverk. En viss rening anses ske naturligt under passagen genom
Delsjdarna. Om alvvattnet av ndgon anledning blir otjénligt - t ex
genonm "smakst&tar” pé grund av industriutslipp eller om havsvatten
vid hdrd pélandsvind gir upp i &lven till tunnelintaget - s& anvinds
sjdarna som reservoar. Numera tycks dessa svidrigheter vara Overvunna,
men under Aren owkring 1970 varierade vattenstindet med flera meter i
Delsjdarna. Oms#ttningstiden vid normal tillfdrsel och férbrukning &r
av storleksordningen 3 ménader.

Innan tunnelbygget slutfdrts rotenonbehandlades Delsjdarna. Vitfisk
och gddda upptridde emellertid snart dter. Om &terkomsten orsakades av
ofullsténdig rotenonbehandling eller genom obehérig inplantering &r ej
helt klarlagt. Dessutom hade spigg inplanterats som foderfisk. Nar se-
dan #lvvatten bdrjade pumpas upp f0ljde &ven fisk med. Under de férsta
4ren efter rotenonbehandlingen dominerade den med avsikt inplanterade
regnbdgen. Omkring 1970 hade sjbarna &ter ett "normalt" vitfiskbesténd.

vid forsdk att decimera antalet giddor genom varfiske med ryssja erhOlls

gven grov gidda pd upp t111 8-10 kilo. Under senare &r var det inte
ovenligt att regnbdgar uppvisade huggskador efter g&ddtéander.

Ar 1967 svartlistades Gdta #lv pd grund av for hoge kvicksilverhalter
orsakade av industriutslipp. Delsjdarna svartlistades 28 juni 1973 och
utplantering av regnbdge upphdrde.




T Vistra Ldngvattnet lyckades rotenonbehandlingen $ill 100% och enbart
avsiktligt inplanterad fisk fanns under hela den aktuella perioden.

En godsling med Thomasfosfat utférdes 22 juni 1965. 8jéns pH vérde

och genomférda kalkningar framgir av Bilaga 3. I och med svartlist-
ningen av Delsjdarna 1973 upphdrde all inplantering i hela omréddet

och ddrmed &ven efter hand fisket efter regnbige.

Fiskeomrddet holls &ppet under hela &ret. Endast fiske frén strand,
dit &ven vadning réknades, var tillétet.

S8dra Langvaettnet anviénds sedan ldng tid som vattentékt av Molndels
kommun och har d&rfdr ej kunnat rotenonbehandlas. Sidn &r Kvarnbyns
Sportfiskeklubbs arrendevatten sedan 1964, men fiskekort s8ljs &ven

11l utomstiende. Fdrutom inplanterad regnbige, Oring och béckrdding

(ca 600 kg/ér) finns ett naturligt bestdnd av abborre, gadda, sutare,

41 och spigg. Dessa senare n8lls efter genom fiske med mjérde och ryssja
under vinter och vAr. Fiskesisongen for kortfiskare &r normalt fran

15 maj till 15 november. For icke klubbmedlemmar &r endast fiske frén
strand tilldtet. Sportfiske f8r endast bedrivas med konstgjorda beten.

Bevéxningen som ndr ytan #r mycket liten i de béda Lingvattnen. 88 ar
dven fallet med Stora Delsjdn med undantag av nigra grunda, mindre vi-
kar, I Lilla Delsjén férekommer rikligt med vass och sév gsamt en del
néckrosor (Bilaga 5b). Nivikurvorna fir de tre sjdarna i Delsjdomradet
dr ritade efter handlodade métningar (Bilaga 5a, 6, 7a). Genom vénligt
tillmdtesghende har dessa kunnat jémforas med nivékurvor baserade pa
ekolodningar i Lills och Stora Delsjdn. Overensstémmelsen &r god &ven
om de nivkurvor som ritats efter handlodade mitningar inte pé léngt
ndr &r lika detaljrike som de ekolodade. Detta gdller speciellt Stors
Delsjén som handlodades under ett antal vintrar med gtarkt varierande
vattensténd.

Ovriga data om sjdarna dterfinnes i Bilaga b,

MATERIAL OCH METODIK

Alla regnbigar, utom ndgra tiotal, har tagits med fluga och flugspd

vid fiske frén strand eller under vadning. Flugfisket har bedrivits

med vat- och torrline och de flugtyper som anvints &r torr- och vét-
fluga, nymf och streamer. Fisket har skett 4ret runt, och kombinationen
av lina och flugtyp har frimst bestémts av drstid, tidpunkt pd dygnet,
vaderlek och tillgdng pd ytfdda och vakande fisk. Féngstens fordelning
pd olika flugtyper diskuteras nirmare pd sid. 7. Féngsttid under dygnet
och hur den varierar med &rstiden framgdr av Bilaga 8.

Materialet bestér av maginnehdllet fran 334k regnbiger féngade 1 de fyra
sjdarna under sexdrsperioden 1966-T1. Regnbdgarna kénsbestémdes och
véigdes med en noggrannhet av X5 granm.

Inneh8ll frén matstrupe och magsdck tillvaratogs vid rensning av fisken
och analyserades genom identifiering och rékning av bytesorganismerna.
Nagra forsdk att bestémma tarminnehdllet har ej gjorts.




N&ringsobjekten indelades av praktiska skél (pl & forfattarens be-
grénsade kunskaper i entomologi) i 18 grupper och artbestémning har
sdledes endast utforts i undantagsfall. Ett sddant exempel dr dag-
sléndor.

Métningar etc har utférts enligt S&tvattenslaboratoriets standard
(Filipsson 1972).

De 18 grupperna #r (1. = larver, p = puppor, Ovriga fullvuxna) :

Odonate (trollsléndor)

Odonata 1.

Ephemeroptera (dagsléndor)
Ephemeroptera 1.

Corixidae (vattenskinnbaggar)
Trichoptera (nattsléndor)

Trichoptera 1. och p.

Lepidoptera 1. (fjérilar)

Coleoptera (skalbaggar)

Diptera, Nematocera (myggor)

Diptera, Nematocera 1. och p.

Diptera, Brachycera (flugor)
Hymenoptera, Formicidae (myror)
Areneida (spindlar)

Hydracarina (vattenkvalster)
Cladocers och Copepoda ("vattenloppor", kraftplankton)
Isopoda, Asellus (sdtvattensgrisugga)
Diverse

Vid behendling av materialet har kalenderminaden anvénts som tidsenhet
och varje sj® har bearbetats fOr sig.

De metoder som anvints dr (Hynes 1950):

A, "Fullness Method" ir en visuell uppskattning av maginnehdllets
(Fyllnadsgrad) volym och uttrycks i procent av totala mag-
volymen.
B, "Occurrence Method" Antal magar som innehdll ett speciellt né-
(Frekvens) ringsobjekt dividerat med antal undersdkta

magar som innehfll foéda Overhuvudtaget och
multiplicerat med 100 £Or Overféring till

procent.
¢, "Number Method" Har har tvd skilda metoder kommit till anvénd-—
(Antal) ning.

1. Den som Hynes (1950) kallar "Number Method".
Totala antalet individer av varje bytesor-
ganism i alla fiskmager adderas och uttrycks
i procent av totala antalet néringsobjekt
man funnit 1 alla fiskar.

2. Niringsvalet for varje enskild fisk uttrycks
i procent. Dérpd summeras procenttalen for
varje enskild typ av niringsobjekt for sig
37 alla fiskar. Och slutligen divideras med
antal fiskar.

D. Statistiska berikningar pd antalet ndringsobjekt (standardavvikelse).




DISKUSSION

Inledning

Féreliggande sammanstéllning Over regnbigens fodoval var ursprungligen,
som redan inledningsvis némnts, enbart avsedd for eget bruk. Den till-
kom i ett fOrsdk att férbéttra fiskeresultaten genom systematiskt val
av flugor med den naturliga fédan som férebild. Undersdkningen av mag-
innehdllet vickte emellertid #ven ett rent teoretiskt intresse for
regnbigens val av bytesorganismer. Och dé det finns mycket fi kvanti-
tativa uppgifter i litteraturen om regnbégens fddoval i svenskae vatten,
kan kanske denna sammanstéllning vara av intresse #ven fOr andra &n for
f8rfattaren. Fér att undvika alla missfOrstédnd &r det angeliget att
poéngtera att sammenstédllningen frémst avser att spegla regnbdgens
fodovel ur sportfiskarens synpunkt.

En fréga inte utan intresse blir foljaktligen: "Har den &kade kunskapen
om fédovalet Fforbéattrat fiskeresultatet?" Svaret blir att fiskeresulta-
tet forbéttrats mycket under &rens lopp, men & andra sidan har jag mott
utomordentligt framgdngsrika fiskare som varit totalt ointresserade av
fiskens maginneh8ll. Det &r dArfér omd3jligt att entydigt koppla fOr-
battrade fiskeresultat till dkade kunskaper om fiskens fodoval.

Acklimatisering av inplanterad fisk

Regnbdgen har endast i rena undantagsfall bildat sjdlvreproducerande
bestdnd sedan den introducerades i vart land 8r 1892. Den regnbdge

som ideg finns i rotenon- och naturvatten &r dérfér uteslutande damm-
eller kassodlad siéttfisk. Generationer av regnbdgar har uppfotts i
fiskodlingar ur ett begrinsat avelsmaterial, man anser dérfOr att ge-
netiska fOréndringar idag skiljer den framodlade regnbdgen frén vild-
fisken. Under uppfodningstiden i damm eller kasse préiglas dessutom
fiskens jaktsitt och matvanor helt av odlingsbetingelserna — hdg indi-
vidtéthet, utfodring, konkurrensm m. Den bibehdller sina sb inlérda
vanor &ven ndrmaste tiden efter utplantering i fiskevatinen. Innan

den bdrjat ta naturlig féda ghr den i stim och tévler di om att nd
fSyrst fram till allt som hamnar pd vattenytan. Efter ndgra dygn har
magen blivit helt tom och fisken &r hungrig, den intresserar sig GE]
£6r allt som rdr sig och bdrjar uppticka den naturliga fodan. Under
den fOrsta veckan efter en inplantering hitter man vid maganalys &aven
kolapapper, cigarettfimpar, figeldun, pinnarm m. Men fisken lér sig
sedan snabbt vad som dr dtbart och utvecklar matvanor som &r artegna.
Fisken har sdkert varit 1 kontakt med fiskarens beten en eller flera
gdnger under sin okritiska period. De regnbigar som klarar sig genom
denna, tid 8r krokvana och i viss mén kritiska vid fodovalet, &ven om
de i detta avseende ej #Ar jémfOrbara med Sring. Den har med andra ord
acklimatiserats. Det #r dock tveksamt om regnbigen Sverhuvudtaget Sver-
gdr till ett i ordets egentliga mening naturlighb beteende. Termen ackli-
matiserad har dérfdr en begrdnsad innebdrd.

Chansen att mdta acklimatiserad fisk #r myecket olike d& vattnen ofta
skdts efter helt zkilda principer. Kontinuerlige utséttningasr - vilket
kan innebdras inplantering varje vecka — sker i regel i hért utnyttjade




vatten. Fisket piminner da i hdg grad om det fiske som sker i odlings-
dammar, Fdr sportfiskare - med betoning pa ordets férsta led - intressan-
tare vatten Ar de dér inplantering sker en eller tva ginger per dr. An-
talet fiskare vid ett séddant vatten minskar snabbt efter inplanterings-
tidens "Tivolifiske" och bjuder dd pd méjlighet till fiske efter ackli-
matiserad regnbige under trivsamme former.

Flugfiske - en selektiv fiskemetod?

Materialet i foreliggande arbete dr maginnehdllet frén regnbidgar fénga-
de néstan uteslutande under flugfiske. Fiskemetoden stfller onekligen
vissa krav pd fiskaren och féngsten blir sdledes beroende av dennes
kunnande och erfarenhet.

Det framgar dédrmed att provtagningen knappast kan anses uppfylla sta—
tistiska krav pd slumpmissighet. Och ddrmed blir de statistiska slut-
satserna osdkra 1 vad mdn de insamlade proverna giller fdr hela popula-
tionen. Men &ven om detta material inte ger en sann representatlon av
hela regnbigspopulationen i respektive sjd, s& fr det sdkerligen en god
approximation.

Faktorerna som ger ett framgéngsrikt fiske har sportfiskare diskuterat
i alla tider. Antalet teorier &r nédstan liks stort som antalet fiskare.
Amnet ir minst sagt subjektivt och inledningscitatet av Mottram &r
tdnkvart. Sjé&lv ansluter jag mig till den skola som ordnar faktorerna
for ett lyckat fiske pa f6ljande sitt:

1. Fiske vid rdtt tidpunkt och plats.
2. Piskarens upptrddande vid vattnet.
3. Satt att presentera flugan, d v s kastteknik vid utkast.

L. Satt att fiska flugan, d v s hur flugan behandlas efter det den
ndtt vattnet.

5. Flugval; storlek, form och férg.

Som synes hammar flugvalet 1léngt ner pd listan. Kinnedom om fiskens
foda &r till hjadlp bé&de vid val av fiskeplats, fisketeknik och fluga.
Eller med andra ord, det géller att tillfmps kunskapen om var nérings-—
objekten lever, hur de rdr sig samt deras storlek, form och férg.

Hur de regnbdgar som utgdr materialet 1 foreliggande sammanstillning
(och som tagits pd fluga) fordelar sig (%) pd oliks flugtyper i respek-
tive sjO framgér av f&ljande tabell:

Typ av fluga Véstra Léng~ S6dra Ling- Lilla Del- Stora Del~
vattnet vattnet s5J0n s5j6n
Vatfluga 4.8 31.4 26.2 -
Torrfluga 36.3 31.h k9.2 76.2
Nymf 17.2 8.6 12.3 4.6
Streamer 1.7 28.6 _l12.3 19.2

O
(@]

100.0 100.90 100.0 10




De relativt hdga siffrorna for torrfluga i Delsjdarna kommer av inten-—
sivt fiske under dagslénde— och nattsléndesvBrmningar.

Jag har beddmt det sd abtt ur sportfiskesynpunkt 8r det intressantare
att £& redovisningen baserad p& antal néringsobjekt &n p& deras vikt
eller volym. Materialet har d8rfdr besrbetats med Hynes "Number Method"
(se vidare under rubriken "Berikningsmetoder £ir minadsmedelvirden'
sid. 9).

Ett exempel klargdr ovenstiende stéllningstagande. Om en regnbige ta-
git en liten mdrt eller 500 dagsléndelarver vilket vid vikts/volyms—
redovisning ger samma resultat s& maskeras dirmed ur sportfiskesynpunkt
intressant information - d v s antal anstr8ngningar, hugg — som fisken
presterat fOr att fdnga fodan. Rikning och identifiering av nérings-
objekten kan dessutom, #ven om det aAr tidsddande, utfdras utan speciell
utrustning.

"Number Method" kompletterad med "Occurrence Method” (frekvens) och
"The Fullness Method” (fyllnadsgrad) ger en god uppfattning om mag-
innehdllets sammens&titning och fdrdelning.

Under speciellt viren men &ven under hdsten &r regnbigen aktiv praktiskt
taget under hela den ljusa delen av dygnet. Under Ovriga delar av aret
ir perioderna av aktivt niringssdkande kortare, dtminstone i strand- och
ytregionerna, och under sommaren koncentrerat till morgon och kvéll.
Detta innebdr givetvis att det spelar en avgdrande roll bade Idr méngd
foda ochi dess tillsténd, om fisken har fdngats i bdrjan eller slutet av
en néringssdksperiod. Hos en véxelvarm individ som regnbdgen har vatten-
temperaturen en avgdrande effekt péd matsméltningshastigheten och olika
bytesorganismer uppldses dessutom olika snabbt. Denna process upphdr e]
i och med avlivandet av fisken, varfdr maginnehéllet kan fdréndras mycket
om tiden mellan fingst och rensning (provtagning) blir léng. Fingsttid
under dygnet som funktion av drstiden &terfinnes i Bilaga 8.

Torrflugefisket

Torrflugefisket uppstod i slutet av 1800-talet, framst som en f6ljd av
den rikliga fOrekomsten av dagsléndor i sddra Englends kritstrommar.
Sett ur bAde nérings— och sportfiskesynpunkt spelar de en mycket blyg-
sammare roll i svenska insjdar. Flugfiskarens stora intresse fOr dag-
sléndor Ar d&rfor i hdg grad historiskt betingat. De dagsléndearter
jag funnit i Delsjdomrédets sjdar &r:

Allmént upptrédande:

Cloeon dipterum Pond Olive
Cloeon simile Lake Olive
Leptophlebia vespertins Claret
Ephemer a vulgata May Fly
Siphlonurus linnaeanus Summer May Fly

Heptagenia fuscogrisea Brown May




Sporadiskt upptridande:

Heptagenia sulphures Yellow May
Ephemera danica May Fly
Centroptilum luteolum Small Spurwing
Caenis sp. Broadwing

Berékning av den procentuella sammansittningen av fodan - minadsmedel-
varden

Kalendermdnaden har valts som tidsenhet vid presentation av resultaten
frén maganalyserna. Pdpekandet att kalendermdnaden inte &r en naturlig
tidsenhet &r en truism. Resultaten av néringsanalyserna framgdr av
Bilaga 9-23. Det visar sig ocksd att:

A. 30 dygn &r en i och T6r sig val léng period fér att verkligen ge
upplysningar om ndringsvalet vid en given tidpunkt.

B. Vid jémfdrelse av resultaten fér vAr— respektive hstménaderna frén
olika &r kan skillnaderna vara stora. Orsaken #r givetvis variation
i tidpunkt f3r islossning/isléggning samt &ndringar i vattentempe-
raturen under dessa arstider.

C. Ett exempel: Ephemera vulgatas huvudsvirmning &r mycket intensiv
och infaller i ménadsskiftet maj/juni. De flesta &r skedde starten
ndgra dagar in i juni, men &r med tidig vér sker den redan ndgon av
de sista dagarna i maj. Ephemera vulgatae ing8r dd i tabellerna for
maj p&d grund av att den ndgot Ar upptritt pd vattnet ndgon av mé-
nadens sista dagar. Den &r ej representativ fOr ménaden maj i1 sin
helhet, men det framgdr givetvis ej av tabellerna.

Det skulle vara intressant att se utfallet om man anvinde en tidsskala
bestimd av de Ffaktorer (1ljusmingd/dygn, vattentemperatur) som styr det
biologiska livet. En annan mdjlighet &r att anvinda insekternas utveck-
lingsstadier (t ex kléckningar eller svirmningar) som tidsmissiga re-
ferenspunkter pa en flytande tidsskala.

Antal regnbdgar — 334 st - fordelade pd 4 sjdar och uppdelade pd arets
ménader ger ett relativt litet antal fiskar f6r varje sjé och mdnad. I
de fall d8r antalet &r mycket litet fér resultaten givetvis betraktas
som en indikation utan ndgon statistisk signifikans.

Antalet bytesorgenismer &r basen i 'Number Method" och dérmed i fére-
liggande sammanstéllning. I Bilaga 21 och 22 &terfinnes tabellerade an-—
tal ndringsobjekt och utréknade standardavvikelserlt) £3r Lilla Delsjon
och Vistrs Léngvattnet. An en gdng miste pipekas att hinn— och hopp-
kraftor ej ingdr i detta material vilket &r en bidragande orsak till
den stors spridningen i resultaten.

~1 . =2 ~ - .
1) s;:\ X'LX/L Lo dar X = =20 v
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"Number Method" (NM). Motiveringen till att en modifierad NM infdrts dr
foljande, Det &r ett fOrsdk att komma tillrdtta med problemet, som upp—
stdr 44 antalet fiskar &r litet for en minad och d& en fisk har tagit
mdnga fler bytesorganismer dn Svriga - t ex 900 istéllet for 60 som &r
snittet for resten. Denna enda fisk dominerar dé& hela minadsresultatet
och ger en missvisande bild ndr NM enligt Hynes anvinds. Det finns flera
sitt att kringgd detta problem. Hir har valts metoden C2 som beskrivs

pd sid. 5. HArvid ges samma inverkan pd ménadsmedelvérdet frin varje
fisk oavsett om magen varit full eller tom. Utfallet av metoderna Cl

och €2 kan jémfdras i Bilaga 9, 10, 12, 13, 15, 16, 18 och 19.

"Fullness Method" #r en visuell uppskattning av maginnehdllets volym
och uttrycks i procent. Metoden &r s& grov och osdker att felgrénsen
bor sittas till minst 110%.

Efter berikning av medelvdrden har siffrorna avrundats till nérmaste
5-tal men ger sdledes sken av stdrre exakthet &n vad som troligen 6~
religger. Metoden lémpar sig dock for att demonstrera de stora skill-
nader som finns mellan arets mdnader. Resultaten i Bilaga 23a visar
den héga fyllnadsgrad som dr typisk for arets forsta ménader.

FSr att ge en uppfattning om spridningen visas i Bilaga 23b som exem—

pel ett histogram dver fyllnadsgraden hos regnbdge frin Lilla Delsjon

under juni ménad. Fér jémfdrelse finns motsvarande histogram for antal
bytesobjekt medtaget som Bilaga 23c,

Olika storas regnbdgars néringsval

Regnbdgen Svergdr fran ren insektsdiet till att ta smdfisk betydligt
senare #n vAr inhemske Sring. Forst nér den ndtt en lingd av 35~L0 cm
(ca 5-8 hg) har dess huvudsakligs fdda blivit smdfisk Harris 1966).

I Delsjbomrddet inplanterades fisk i storlek frdn 2 till 4 hg och vid
ndgot tillfélle exemplar upp till 8 hg. Stdrsta regnbdgar som fingats
har varit pd mellan 3 och b kg, fisk pd 2 kg var inte ovanligt vid
spinn- eller haspelfiske. FOr att kunna gbra en meningsfull jémfdrelse
av ndringsvalet for olika stora regnbSgar har endast acklimatiserade
fiskar betraktats.

I Vastra Ldngvattnet har jimforelse kunnat gbras mellan fisk i storlek
frén 2 hg upp till 1.1 kg. Tilldggas bdr att fisk i allae storlekar har
varit i mycket god kondition i denna sjd, trots avsaknad av bdde fisk-
yngel och Ephemera vulgata. En 250 grams regnbdge som inplanterats un-—
der férsommaren hade Fordubblat sin vikt efter ca 4 ménader.

Vid granskning av materialet f£Or acklimatiserad fisk finner man att nd-
ringsvalet &r likartat oavsett fiskems storlek. D v s de olika typerna
av néringsobjekt har &terfunnits hos alla fiskar oavsett deras storlek.
Déremot &r det vanligare att stdrre fisk vid féngsten hade dels fler
objekt och dels storre antal olika bytesorgansimer i magen &n vad mindre
fisk hade. Detta ghller speciellt ytfdda. Aven de minsta nfiringsobjekten
som hinn— och hoppkraftor &terfinnes siledes hos de storsta regnbigarna.
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I Delsjdarna har jimforts fisk mellan 2 hg och 1.4 kg. Aven i dessa
sjdar har fisken varit i god kondition. Resultatet blev &ven hér att
men ej kunde finna ndgon egentlig skillnad mellan olika stora regn-
bégars val av néringsobjekt. Trots riklig tillgdng pid fiskyngel finns
i materialet endast en regnbige som tagit en liten fisk (gidda). MSj-
ligen forklaras detta av att fiskemetoden genomgdende varit fluge med
flugspd. Andra fiskare har berittat om regnbdgar frén Delsjbarna som
tagit fiskyngel, fiskemetoden &r obekant.

Sjélv har jag i andra sjdsystem vid flugfiske fitt regnbige frén 5 hg
och uppdt som haft ett antal relativt stora mértar i magen. Orsaken
£ill dverging till fiskdiet (eller dess uteblivande) fOrbryllar sedan
léng tid sportfiskarna och négon acceptabel forklaring finns inte idag.

Selektivitet

Ur sportfiskesynpunkt dr detta en mycket intressant friga. Selektiv
fisk Ar ndgot av det mest télamodsprdévande som en fiskare kan mdta.
Resultatet blir oftast att fisken &ter den naturliga fodan men &r
helt ointresserad av fiskarens flugor. Ibland, men léngbt ifrdn alltid,
hittar fiskaren den "rdtta' flugan efter ivrigt bytande.

Med selektivitet avses hér att fisken i magsicken har en dominerande
form av néringsobjekt. Man kan hdrvid urskilja tre typer av selektivi-
tet, en "skenbar", en "ikta" och en "dold".

Skenbar selektivitet

Den uppstdr nér utbudet av tillg#inglig féda genom massférekomst domi-
neras av ett ndringsobjekt. Néringsobjekt som tidvis upptrader i stora
méngder och ger upphov till skenbar selektivitet &r i dessa vatten:

Nattsléndor

Flygmyror

Mygglarver och puppor

Vattengrésuggor

Degsléndor (frémst Ephemera och Leptophlebia)
Hopp~ och hMnnkraftor

Dagsléndelarver

Lkta selektivitet

Den férekommer ndr ett ndringsobjekt dominerar i magsécken och ndr ifrdga-
varande form forekommer i ungefiirligt samma eller mindre numerédr &n ett
eller flera objekt péd eller i vattnet. Exempel pd denna form 8r:

Vissa skal- och skinnbaggar, t ex bérfisar
Vissa dagsléndor, t ex Cloeon dipterum honor
Nattsléndor

Flicksléndor

Men #ven ndringsobjekt som upprdknats under skenbar selektivitet tages
ibland pd detta s&tt. Speciellt sker det i slutet av en stérre svérm-
ning, fisken har d8 blivit préglad pé detta objekt.
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Dold selektivitet

Den #r férmodligen den vanligast fOrekommende formen. Mycket ofta fin-
ner man vid maganalys av regnbige att niringsobjekt av samma typ ligger
samlade i en zon i magen, utan att d&rfoér dominera hela maginnehéllet.
Detta Ar en form av selektivitet som ej framgdr vid traditionella re-
dovisningsformer. Den kan till sin natur vara av bdde skenbar och ékta

typ.

Formodligen spelar niringsobjektens rdrelser och exponering &ver/pd/i
vattnet en avgdrande roll for dkta selektivitet. Exempel &r nattslindor,
flicksléndor och Cloeon dlpterum honor som vid dgglégening slér 1 ytan
pa ett idgonenfallande sétt. Aven nattslindornas kajkande pad ytan, lik-
som sléndlarvernas rorelser i ybtskiktet under klickningen mdste dra till
sig fiskens uppmérksamhet.

Ger regnbidge i rotenonvatten mdjlighet till sportfiske?

Jag tillhdr dem som anser att fiske efter regnbége i rotenonvatten &r
ett surrogatfiske som aldrig ken ersétts vildfisk i naturvatten och
absolut under inga omsténdigheter ersétta bortreglerade rinnsnde vatiten.

Men for de flesta sydsvenskar och speciellt storstadsbor dr rotenonvatten
ofta den ends mbjlighet till flugfiske pi ndrhdll som bjuds. Och jag
inser hur fattigt mitt flugfiske skulle vara utan denna mdjlighet.

Tyvérr & inte rotenonvattnens rykte det allra bésta. Delvis beror det
férmodligen pd en alltfSr ambiti®s marknadsfOring. Fiskeskribenter som
inbjudits till férhandsvisning av ett nytt omrade méter fullkomligt orsdd
fisk - och far en stor féngst utan stdrre mdda.

I sjilva verket finns det f& naturvatten som bjuder pd sd stor spridning
i fiskemdjligheterna som rotenonvattnen beroende pd vilken policy &dga-~
ren/arrendatorn f&ljer vid inplantering. Man bdr noga skilja pé:

1) Fiske efter nyinsatt regnbége.
2) Fiske efter acklimatiserad regnbige.

Nyinplanterad fisk bjuder pé vad som med rétta brukar kallas "tivoli~
fiske). M8nga sportfiskare undviker att besdka vattnen under denna tid.
En venlig motivering till besdk under denna period dr att fisk frén ti-
digare inplanteringer blir sktivare och huggvilligare. Detta &r ett val-
ként fenomen som troligen beror pd den Okade konkurrensen om livsrummet
och fdden.

Svaret pd fragan om regnbdgen i rotenonvatten ger méjlighet till sport-
fiske blir trots allt ett klart ja. Det #r inte regnbégen, trots fel
och fértjinster, som avgdr det utan det hinger helt pd den enskilde
fiskaren och bur han nérmar sig problemet. Denna inst&llning har Plate
(1968) analyserat pd ett fint sé&tt i en artikel i Svenskt Fiske.
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SAMMANFATTNING

Denna undersdkning av regnbdgens fodoval var ursprungligen avsedd en-
bart £6r eget bruk. Den tillkom i ett fOrsdk att fOrbéttra fiskeresul-
tatet genom systematiskt vel av flugor med den naburliga fodan som
férebild. D8 det emellertid finns mycket f£8 kvantitative uppgifter i
litteraturen om regnbigens fédoval kan kanske denna sammanstéllning vara
av intresse sven fér andra &n fOr fdrfattaren. Det méste podngteras att
syftet med arbetet har varit att belysa regnbigens fOdoval ur sportfiske-
synpunkt.

Megenalyser har utférts pd 334 regnbigar. Anelysen gjordes pd s sétt

att ndringsobjekten identifierades och réknades. Resultatet har uttryckts
i procent och sammanstdllts ménadsvis for varje sjd for sig enligt "Num-
ber Method" och "Occurrence Method" (frekvens) samt kompletterats med

en visuell uppskettning enligt "The Fullness Method™.

Av de undersdkta fiskarna har 95% tagits pd fluga och flugspd. Fiskeb
har skett under &ren 1966-T1 i fyra sjdar i Goteborgs omedelbara nér-
het - Vastra Léngvettnet, Lilla och Stora Delsjén i Delsjdarnas fritids-
reservat samt Sddra Lingvattnet utanfr Mdlndal. Sjbarna i Delsjoreser-
vatet dr till skillnad frén den fjdrde sjon rotenonbehasndlade.

BERKANNANDEN

Tack riktas till féljande personer och institutioner som visat bade
stor vénlighet och intresse vid mina f8rfrégningar. Utan detta till-
mbtesgdende hade knappast foreliggande sammanstéllning kunnet uterbe-
tas.

GSteborgs Fritidsfdrvaltning.
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Figkensmnden i Alvsborgs 1lén. Fiskerikonsulent R. Schmuul.
Assistent B. Lindquist.

Skogssdllskapet, Gbteborg. Jégméstare I. Hojer.,

S8tvattenslaboratoriet, Drottningholm. Professor G. Svardson.
Docent N.-A. Nilsson,

Zoologiska Inst., GOteborgs Univ. Amanuens T, Hagstrdm,
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SUMMARY: FOOD SELECTION BY RAINBOW TROUT (SALMO GAIRDNERI) IN SOME
WESTERN LAKES

The stomach contents of rainbow trout (Salmo gairdneri) were examined
from a sport fisherman's point of view. The fish (a total of 334 rain-
bows) were caught by fly-fishing in four Swedish west coast lakes du-
ring 1966-T71.

The examingtion of the stomach contents was carried out by counting
and identifying the food organisms. The results are expressed as
percentages with values for each month and lake, according to the
"Number Method" and the "Occurrence Method" and are supplemented by
a visual estimation of the amount of food in the stomachs according
to the "Fullness Method".
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Féngstplats (antal) i Véstra Langvattnet.
Féngsttid under dygnet som funktion av &rstid.

Regnbégens fédoval i Lilla Delsjdn under &rets ménader ,
metod Cl.

Regnbigens fédoval i Lilla Delsjén under arets manader ,
metod C2.

Regnbdgens fodoval i Lilla Delsjdn under 8rets ménader,
frekvens.

Regnbdgens foédoval 1 Stora Delsjon under Arets mdnader,
metod Cl.

Regnbigens fddoval i Stora Delsjon under &rets minader,
metod C2.

Regnbigens fodoval i Stora Delsjon under Arets ménader,
frekvens.

Regnbégens fodoval i Véstra Léngvattnet under drets minader ,
metod Cl.

Regnbdgens fédoval 1 Véstra Langvattnet under drets ménader,
metod C2.

Regnbégens fédoval i Véstra Langvattnet under arets ménader ;
frekvens.

Regnbdgens fodoval i Sbdra Léngvatinet under &rets ménader,
metod Cl.

Regnbégens fédoval i Sbdra Langvattnet under &rets ménader ,
metod C2.

Regnbdgens fodoval i Sddra Lingvettnet under arets ménader,
frekvens.

Standardavvikelse fér bytesorgansimer. Lilla Delsjon.
Standardavvikelse fOr bytesorganismer. Vastra Léngvattnet.
Fyllnadsgrad. Delsjbarna och Véstra Lingvattnet.

ﬂis?ogram Sver fyllnadsgrad hos regnbége frin Lilla Delsjon,
Juni.

Histogram Sver antal bytesorganismer, Lilla Delsjon, juni.
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BILAGA 2.
INPLANTERING AV REGNBAGE I KILO UNDER AREN 1965 - 1971,
Storlek cirka 4 per kilo.
Datum Viastra La&ngvattnet Lilla Delsjdn Stora Delsjbtn
1965-05-12 133 - -
0809 100 - -
=11-04 s 700 -
=11-09 - 300 -
1966-05-11 - - 850
=05=16 150 450 -
=06-27 - - 450
~08-02 - 250 100
=08=25 160 - -
-11-08 - - 200
=11=09 - 170 130
1967-05~23 - 300 500
-06=-01 160 - -
=09-12 = 300 500
=12=05 = 200 500
-12-07 300 - -
1968-05-16 - 300 500
=06-19 300 - -
-09-20 - 300 500
=11-05 150 150 350
1969-05--16 - 200 500
~09-03 350 - -
=10-23 - 200 500
=11-13 - 100 -
1970-05-26 - 245 500
-=07-09 275 300 -
-07=31 - 250 500
-09=29 e 150 350
=11-17 - 300 500
1971-05=27 300 300 500
=09=10 300 300 -
~09-14 = - 500
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BILAGA 5.

BILAGA 5a.
Nivdkurvor for
Lilla Delsjén,

BILAGA 5b,
Bevdaxning i
Lilla Delsjon.
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NIVAKURVOR FOR STORA DELSJION.
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BILAGA 21,

Antal bytesorganismer och standardavvikelse hos

regnbdge frén Lilla Delsjdn.
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BILAGA 22,

Antal bytesorganismer och standardavvikelse hos

regnbige frén Vdstra Léngvattnet,

8T 3 v1 - - - - 8T3vT - laquadeq
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BILAGA 23.

BILAGA 23 a,
Regnb&gsmagarnas fyllnadsgrad ( % ) under &rets m&nader i Lilla- och Stora

Delsjin samt Vdstra LAngvattnet,

1 IT IIT 1V v VI VII VIIT IX X XI XII

Vastra La&nqguvattnet - = - 65 50 40 45 85 40 65 - 5

Lilla-o.Stora Delsj. 90 95 80 95 45 60 50 70 - 75 55 -

Maginneh&ll hos regnb8ge fré&n Lilla Delsjon under juni ménad uttryckt som,

b. fyllnadsgrad ( % ).

c., antal bytesorganismer,

Antal
fiskar 10
i b
5 4 5 —
1T iii=filsn
0 < —| 0 T
0 100 200
0 50 100 &
Antal
Fyllnadsgrad n-e

bytesorganismer




