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FORORD

Féreliggande Information &r resultatet av ett samarbete mellan
mellansvenska fiskeritjidnstemdn. Samarbetet pdbdrjades 1981 som

en spontan atgidrd att forstka enas om riktlinjer f6r att bedriva
ridgivande verksamhet om fiskevarden i mellansvenska sjbar. Ak-
tionen far ses mot bakgrunden av en brist pd enhetligt radgivnings-
material och dirmed Zven en brist pd en "lokal fiskevardspolitik".
Under samarbetets gdng konkretiserades planerna pd att samman-

stdlla gruppens kunskaper om specifika fiskevardsobjekt.

Denna Information utgdr dirfér ett £8rsdk att, férhoppningsvis
enkelt och 1dttillgingligt, presentera en sammanfattning av vara

praktiska synpunkter pa rad i olika fiskevardsfriqgor.

Aven om ett fatal personer tagit fram storparten av materialet i
denna Information, har manuskriptet "remissbehandlats" internt, var-

£8r hela gruppen stdr som ansvarig forfattare.

Det dr vidare vAr fdrhoppning, att denna publikation skall kunna
utgbra underlag f&r r&d och anvisningar 1 fiskevardsfrigor fran
fiskeriverket, Detta fodrutsitter givetvis att verkets hela kompetens
far mbjlighet att uttala sig om vara fdrslag, samt att slutproduk-
ten kan ta sig helt andra uttryck redaktionellt, beroende pd vilken

médlgrupp man avser att vdnda sig till.

Arbetsgruppen bestdr av fdljande medlemmar, vilka alltsd kollektivt

ansvarar fbr det publicerade.
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FISKEVARD

Fiskeristyrelsen och dess lokala administration har bl a huvud-
ansvaret fOr att fiskevdrdsarbetet i landet ordnas och utveck-
las &ndamélsenligt. Detta sker dels genom bevakning av fiske-
intresset vid industri- och samh&llsplanering och dels genom
att utarbeta rdd och anvisningar som frimjar sdvdl yrkes- soml
fritidsfisket.

lndustrialismen har asamkat fisket stora skador. Genom vatten-
kraftutbyggnad har lekuppvandring spidrrats och uppvixtomraden
f8rstbrts £Or frémst laxartad fisk. Reglering av sjbar har
totalt dndrat deras produktionsbetingelser. Vatten- och luft-
féroreningar har férdirvat mdnga fiskevatten och lett till en
foérskjutning i artbalansen mot icke Onskvidrd fisk. Fiskets allt-
mer Skande betydelse bl a genom fritidsfiskets snabba tillvixt
f8rutsdtter Skad tillgdng pd nyttofisk. Allt detta stiller

stdrre krav pd fiskevidrdande &tgidrder.

Sedan en tid tillbaka har en grupp inom Fiskeriverket diskuterat
och aktivt medverkat till fiskevdrd i mellansvenska sjdar.
Gruppen, som bestar av representanter fran Sdtvattenslabora-
toriet och den lokala fiskeriadministrationen har utarbetat en

serie rad och anvisningar fdr fiskevard.

|(ommuner, fiskevardsfbreningar, fiskeriféreningar, fiskeklubbar,
vattendgare samt yrkes- och fritidsfiskare Ar de malgrupper som

sammanstdllningen . riktar sig till,

Enbart dtgdrder som i ndgon utstrickning prévats och visat sig

ge anvidndbara resultat behandlas i denna serie.

Vard av fiskevatten syftar f8r det mesta till 8kad avkastning

av fOr ménniskan virdefulla arter,
]
Atgirder bdr inriktas pa sédvdl fisk- som krdftbestand.
l}eproduktionsomréden bh6r sdkerstédllas.

Dessa rekommendationer beskrivs i féreliggande delserie angdende '
"FISKEVARD I SMA SJOAR".




INLEDNING

Med sm& insjdar menas i det f&ljande sjdar som &r mindre &n 100

ha. S&dana finns i Sverige av olika typer och med en méngd fisk-

artskombinationer, som alla kr&dver en speciell fiskevird. I sma

oligotrofa sjdar i norra Sverige med endast en eller ett fatal

arter kan fisket ldmpligast manipuleras med hj&élp av riktat fiske.

I smd eutrofa sjdar med en méngfald arter, kan till syvende och

sist en utslagning av hela fiskbesténdet med hjdlp av rotenon-

behandling och ddrpd f6ljande utsdttning av dnskvdrda arter vara

den enda m8jligheten att uppnd ett tillfredsstdllande fiske.

Det finns tva huvudalternativ att bedriva fiskevdrd i smd insjdar:

1) Att férbittra miljdn (biotopen) for fisken ellexr att,

2) paverka bestanden.

Hir nedan har ett f8rsdk gjorts att peka pd &tgdrdsfdrslag som kan

vidtagas vid olika 6nskemdl om man k&nner vissa forutsdttningar.
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BIOTOPFORANDRINGAR

Vattenstandsférdndringar

Ddmning av vatten Over normalt hdgvattenstind dr sedan gammalt

kdnd f8r att astadkomma en 8kad produktion av fiskyngel och =-ungar
inom det &verddmda omrddet. Detta beror pi sdvil en &kad vdxtpro=-
duktion som tkat skydd f8r fisk och ndringsdjur. Sjdregleringar har
t ex visat sig dstadkomma en 8kad urlakning av nédrsalter, 8kad
primdrproduktion, &kad tillvixt och d&rmed Skad Sverlevnad av fisk-
arter under de fdrsta aren efter démning (s k dd&mningseffekt). Samma
effekt borde kunna uppnds vid en konstlad dédmning av mindre sjdar. |

I stdra Sverige skulle t ex gddda och abborre gynnas.

Motsatt effekt skulle uppnds genom s&nkning av vattenstindet d& man
vill bek&dmpa vissa strandlevande fiskarter, t ex gddda, genom torr-
ldggning av dessa lekplatser under en kritisk tid efter leken, da
rommen utvecklas.

Vegetationsfdrédndringar

Vattenvegetationen har i ménga sjdar blivit ett hinder f&r fisket.
Manga metoder att bekidmpa vegetationen har darfdr prdvats i synner-
het som den h8gre vattenvegetationen ur fiskets synpunkt i allmin-
het 4r en "dtervindsgridnd" dvs den kan inte utnyttjas som néring.

A andra sidan &r den en viktig del i sj®ns produktion: den ingar
som en normal del i produktionen av organisk substans och utgdr
skydd f6r fiskarnas yngelstadier. En alltf8r snabb igenvdxning av
en sj6 t ex pd grund av 6vergddning innebdr dock slutligen en snabb
foraldring med igenvixning, uppgrundning, nedbrytning av vegetation
och ddrav fdrorsakad syrebrist som f51ijd.

Bekdmpning av vattenvegetation har i stort varit av tre slag:
mekanisk, kemisk och biologisk. Vegetationsbekdmpning i kombination
med bortfdrsel av vegetationen ger bist resultat, d& detta &dven
medfdr att mingden organiskt material och vdxtndringsdmnen minskar

i sjbn.




s e e e e e e e e e

Mekanisk bek#mpning innebdr en sldtter av hdgre vegetation, (makro-
fyter) med lie eller sldttermaskin. Atgdrden utfdrs i regel av
entreprendrer med flytande sléttermaskiner av olika slag. Utfdrd
pad ritt sitt dr den mycket effektiv, men med skilda krav vad be-
triffar de fiskarter man vill gynna. Féljande principer kan tills

vidare rekommenderas (Figur 1):

Figur 1. Vasslitterbdt med T-formad slatterbalk.

- Bvervattensvegetation t ex bladvass, sav, kaveldun bdr skdras
under vattenytan pd sensommaren, eftersom &tervixten under ett
2r Ar endast ca 2-20 %. Siven dr ndgot svArare att bekdmpa &n
bladvassen, men den senare bdr ej skéras fér tidigt eftersom den
snabbt bildar nya groddar},ejfheller f8r sent, dvs dé den blommat

firdigt.

- Flytbladsvegetation (t ex néckrosor, nate osv) bdr utsittas for
upprepad skdrning under juli-augusti. Ndckrosorna utvecklar kort-
skaftade undervattensblad efter beskirningen. Atervédxten av gul
nickros ir Aret efter bekidmpningen 50-60 %. FOr en total elimine-
ring av bestdndet krdvs flera &rs behandling, men ger inte mer

in 30-40 % minskning i bladytan.




- En mekanisk rotbearbetning kan utfdras med hjélp av s k rot-
kultivator eller gridvmaskin. S&dan bearbetning har visat sig ha
stor effekt pd bladvass, mindre hos siv som har stor férméga att
aterkolonisera bearbetade bottnar. Bottenfaunan hos bearbetade
bottnar &kar sivil art- som individméssigt, vilket givetvis
gynnar fiskbestindet. 7

- Sammanfattningsvié:-Bladvass (Phragmites) &r relativt 1&tt att
bekdmpa. Bek&mpningen b&r ske under tiden mitten av juli till
mitten av augusti. Frigjorda_yfor koloniseras snabbt av annan
vegetation, t ex underVattensvegetation. Upprepade behandlingar
dr nbdvédndiga och £8r att uppnd en maximal effekt bdr slattrat

material bortforslas.

Kemisk bekdmpning

Kemisk bek&mpning inneb&dr tillfSrandet av kemiska preparat som f8r- |
orsakar eliminering av icke 6nskvirda vixter. De numera tilldtna
preparaten fOrutsdtter att ingen skada fdrorsakas andra organismer.
Darfdr har mdnga tidigare anvinda preparat forbjudits. Av tilldtna
medel kan ndmnas Nacan (ett vattenl&sligt salt inneh&llande 735 g
diklorpropionsyra/kg). Det &r vid férsiktig anvdndning inte giftigt

vare sig for varmblodiga djur eller fiskar.

En dosering som rekommenderats Hr 15-20 kg Nacan/ha. Kemisk behand-

ling har nackdelen att den ruttnade vegetationen inte bortforslas,.

varfdr behandlingen kan leda till syrebrist och en kvarstdende g&d- |
ningseffekt,

Kemiska medel sasom Nacan och Clarosan 1G kan i £8rsta hand rekommen-
deras fOr mindre vatten dir man vill avldgsna vegetationen utan en
ingéende fiskevArdsplan.

Biologisk bek&mpning
Biologisk bekdmpning innebir inplantering av fiskar och kridftor som
lever pd vdxter (herbivorer), t ex planktonalger eller skott av
hdgre vaxter.

- Krdftor lever av sdvil vixter som djur, men ju tdtare bestinden

dr ju stdrre kommer betningen av vidxter - framfdrallt pavixt-



alger och flera arter av makrofyter (stdrre viaxter) - att bli.
Makrofyterna nedbetas genom att skotten f8rtdrs just nar de
bdérjar sticka upp ur botten. Dessutom f6rorsakar krdftorna en
snabbare nedbrytning av det sedimenterade organiska avfallet

(detritus) genom att leva av det.

- Vixtitande fiskarter, framfdrallt den asiatiska gradskarpen

Ctenopharyngodon idella betar mycket snabbt ned makrofytvegeta-

tionen i smd sjdar. Den féredrar smirre, mjuka vixter (t ex nate)
men kan Svergd till grdvre arter (vass och sdv) om antalet karpar
ir tillrickligt stort. Den dr en varmvattensart, som inte kan

fortplanta sig i vart klimat och slutar ata vid 5-8°cC.

En nackdel med denna art - dven i kombination med andra véxtplank-
tonitande arter (silverkarp) - &r att den endast Overfdr primar-
produktionen fran makrofyter till planktonalger, vilket i Syd- och
Mellaneuropa har medfdrt stark vattenblomning. Grédskarp dr troligen
kinslig f6r predation av gidda men den kan emellertid fortfarande
rekommenderas f&r utsittning i smirre sjdar och dammar, ddr man i
férsta hand vill uppnd eliminering av makrofyter, utan h&nsyn till
fiskevard i Svrigt. Kostnaden inneb&dr ca 8 000 kr/ha. Effekten va-
rar s8 linge karpbestdndet finns kvar. Eftersom man inte kan ré&dkna
med naturlig reproduktion kan den eventuellt rdknas som en engangs-

insats i kombination med rotenonbehandling.

Forbittring av lekplatser

Hir gidller samma principer som anges i avsnittet om fiskevard i
sm& rinnande vatten, forutom att man teoretiskt genom ddmning kan

dka produktionen av t ex gddda (sid 4 vattenstdndsfbdridndringar).

Bortsett fran atgdrder i rinnande vatten kan man dven tdnka sig
motsvarande ingrepp i tillopp, utlopp och kéllddror. Fa forsdk

till s&dana &tgdrder har rapporterats i Sverige. I Nordamerika

har lyckade fdrsdk gjorts att stimulera bickrddinglek i smd in-
sjbar, genom att bygga konstgjorda lekplatser som tillfdrts syre-
rikt vatten via slangar fran smd uppdidmningar i tillrinnande bédckar
(Figur 2). En naturligare metod borde vara att bygga lekplatser

i anslutning till uppvdllande kdllor. Denna metod borde fdrenas

med utplacering av romlador (typ Vibertboxar) .
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Figur 2. Konstgjord lekplats for backréding.

FOrbdttring av uppehdllsplatser

Detta innebdr i Sverige, alltsedan sekelskiftet, i f6rsta hand ut-
ldggandet av s k risvasar, p&dlar med fastbundna buskar (helst av
en) . Dessa har ansetts férmdnliga fbr fisket genom att erbjuda
skydd och samtidigt lekplats f&r abborre. De har ibland betrak-
tats med ett visst 16je, men bSr inte avfirdas. Skydd av skilda
slag &r kédnda att locka fisk - abborrgrund, bryggor, nedhdngande
vegetation. I Nordamerika har lyckade fdrsdk att locka fisk med
hjdlp av konstlade skydd sedan lange provats. S&dnkta bilvrak etc
dr inte forenliga med svensk miljdvard, men kanske mera sofistike-

rade metoder av typen konstgjorda "korallrev" vore virda att provas.

Forsurade och kalkade sjdar

Forsurningen av sjdar och vattendrag medfdr bl a reproduktions=-
skador, och sa smdningom helt utebliven foryngring i fiskbestinden.
Mort dr en av vdra fiskarter, som &r mest kdnslig f8r fdrsurning och
férsvinner redan vid ett pH-vdrde p& ca 5.5, medan gddda och abborre
dr de mest toleranta (Tabell 1). Eftersom mSrten samtidigt dr en

mycket stark ndringskonkurrent till flertalet andra fiskarter,
ddribland abborre, kan abborren gynnas i ett tidigt f&rsurnings-

skede eller av en mittlig fdrsurning, som endast skadar mdrtens




Tabell 1. Ungefédrliga pH-vdrden som befunnits kritiska f6r nagra
fiskarters reproduktion och/eller Overlevnad.

Fiskart Kritiskt pH-vidrde
Mort 5.5
Elritsa Db
Regnbage 545
ROGding 5.2
Oring 5.0
Sikldja 50
Bdckrdding 4,5-5.0
Gadda 4,4-4.9
Abborre 4,4-4,9
Al 4.0-4.4
Kréfta 6.0

reproduktion. Vid 8kad fdrsurning skadas och sd smaningom upphdr
fbryngringen dven av abborre och gddda. I ett overgdngsstadium
innan sjén blir fisktom &r vanligen abborrarnas tillvéxt mycket

god och fiske efter storvuxna abborrar kan vara givande.

Den enda typ av fiskevldrd som kan utfdras i starkt fb6rsurade vat-

ten Ar utsittning av sirskilt surhetstoleranta arter, i f6rsta hand
21 och bdckrdding. Alen, som &r mycket tolerant, torde 6verleva och
vandra ut dven i de suraste vattnen, medan bdckrddingen ej bverlever
vintern och varfloden i alltfdr kraftigt f8rsurade sjdar (Tabell 1).
D& yngelstadiet dr det f6r f&rsurning kdnsligaste stadiet i fiskarnas

1liv, rekommenderas utsdttning av 1-2-3rig fisk.

Kalkning dr idag det bésta sattet at£ dterskapa m&jligheter till
naturlig reproduktion i f&rsurade vatten. R&d och riktlinjer for
kalkning av sjdar och vattendrag finns utgivna av Fiskeristyrelsen
(Meddelande 1/1982) och kan erhdllas kostnadsfritt didrifrédn. Under-
stkningar har visat att fiskarnas reproduktion dterupptas efter
kalkning s& snart en £8r resp fiskart godtagbar vattenkvalitet upp-
n&tts. Vidare &terkommer flertalet av fiskarnas normala fédoorga-
nismer pd naturlig vig senast ndgra &r efter kalkningsinsatserna,
vilket innebidr att inplantering av fddoorganismer endast behdver

utfbras i undantagsfall.




Da mbrten &r mycket férsurningskédnslig, har bestdnden slagits ut
helt i manga vatten innan kalkningsdtgirderna satts in. Denna art
bdr inte aterutséttas, eftersom den &r en mycket dominerande art

som sdrskilt starkt konkurrerar med abborren.

I ldmpliga sjdar kan f8rsurningen "utnyttjas" f6r att skapa fiske-
mdjligheter p& laxartade fiskar. I dessa vatten lever fiskarna i en
stressituation och dér ddrfdr littare vid en rotenonbehandling. Da
rotenonets giftverkan dessutom &r sdrskilt h&g vid l&ga pH-v&rden,
kan doseringen och ddrigenom kostnaderna for behandlingen minskas.

Efter kalkning kan sedan &nskvidrda fiskarter utplanteras.

I vissa vatten kan det av olika skil inte vara mbjligt eller
onskvidrt att genom kalkning &stadkomma en stor och varaktig
pH-f6rhdjning. I ndgra sjdar har man i s&dana fall provat s k par-
tiella kalkningar. Avsikten med dessa &r att skapa godtagbar vatten-
kvalitet under fiskarnas lek och ynglets férsta uppvdxttid. Metoden
forefaller sdrskilt anvindbar i vatten med bara abborre eller med
abborre och g#ddda. Genom en vil avvigd dosering av kalk inom limp-
liga omrdden pad véren skapas fd8rutsdttningar £5r ett gott resul-
tat av den kommande leken. Om man 6nskar reproduktion varje ar
maste kalkningen upprepas &rligen, men metodens fértjanst ligger

i att man sjdlv kan styra abborrens reproduktion och endast "till-
lata" fordkning med 2-3 &rs mellanrum. D& kan man visserligen f&

ett abborrbestind, som inte 4r s& talrikt, men dir fiskarna i stillet

vadxer snabbt och blir stora.

For att lyckas med de partiella kalkningarna mdste kalkdosen kunna
berdknas noggrant, dvs vattenkvaliten md3ste bli tillrdckligt god
for en lyckosam reproduktion under viaren, samtidigt som effekten
skall ha avklingat till n#sta &rs lek. Metoden &r dirfdr littast
att praktisera i sjdar med snabb genomrinning, dir kalkeffekten

avtar snabbt.

G6dsling av ndringsfattiga sjbar

Vattnen i skogslandet och i fjidllen dr oftast naturligt ndrings-
fattiga (oligotrofa) och dirfér la&gproduktiva ur fisksynpunkt.

Sedan 1lang tid har man f£8rs&kt att genom tillfdrsel av natur- eller
handelsg&dsel &ka fiskavkastningen i denna typ av vatten. Mycket




f4 av dessa fdrsdk har dock fdljts upp i sd& hdg grad att en for-—
h6jd fiskavkastning verkligen kunnat beldggas. I nagra fall har

man inte kunnat se ndgon biologisk effekt 6verhuvudtaget och i
vissa fall har gddningen resulterat i en f£f6rh&jd produktion av
sddana vixtplanktonarter som dr oldmpliga som f&da f&r andra orga-
nismer. Det stdrsta problemet vid gbdning tycks vara att lyckas med
att hdéja produktionen av arter som dr lé&mpliga som fdda £6r djur-

plankton.

Problemet kan troligen 1l&sas genom att pa nagot sdtt kontinuer-
ligt tillfdra smd mdngder gddselmedel till sjdns ytvatten under
vegetationssisongen, i stédllet f&r att gbdsla med stora mdngder
vid ett f&tal tillfdllen. Att genom val av metod eller gddselmedel
styra utvecklingen mot en produktion av ldmpliga védxtplanktonarter,
tycks inte vara m8jligt i dagens lédge. Stdrsta chansen att lyckas
med gddsling synes ligga i att den sker s& forsiktigt, att plankton-
sammansittningen inte fér#ndras utan att man endast fdrh&jer pro-
duktionsniva&n. I ett normalt niringsfattigt vatten bdr darfdr fos-
fortillsatsen troligen ej vara stdrre &n 10 pg P/1 (10 g fos-
for/1 000 m3).

I praktiskt taget alla ndringsfattiga sjdar dr det i fbrsta hand
fosfor, men Aven kvive, som begrinsar produktionen av alger och
hégre vixter, vilka utgdr det forsta ledet i ndringskedjorna som
slutligen leder fram till en produktion av fisk. Ett tillskott av
fosfor och kvive borde diarfér kunna Oka fiskavkastningen. De stdrsta
méjligheterna att nad en Okad fiskavkastning i en sjd ligger i att
tka produktionen i det fria vattnet, dvs produktionen av vdxt- och
djurplankton. Fdr att en sadan produktionsfdrhéjning skall kunna
utnyttjas pa bidsta sitt médste sjon innehdlla ndgon fiskart som ar
anpassad att livndra sig pd& djurplankton och dessutom i sig dr ett
1ldmpligt fiske- och/eller bytesobjekt for fiskare eller rovfiskar.
Gbdning av en sjd med t ex giddda, abborre och mért eller andra karp-
figskar &r direkt oldmplig, d& resultatet troligen blir att de sist-
nimnda, p g a sin stora konkurrenskapacitet, helt tar Gverhanden

i sjon. De enda vatten som nofmalt bdr komma ifrdga fOr gddsling

ar dirfdr de som saknar de konkurrenskraftiga karpfiskarna och som
samtidigt inneh&ller ndgon l&mplig och Onskvdrd planktondtande fisk-

art. Man bdr vidare ha klart f&r sig att sik och sikl&ja dr skick-
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liga planktonjdgare och didrfbr gynnas pa bekostnad av den ofta mer
eftertraktade rédingen. De mest positiva resultaten av gbdsling
har ocksd erhallits i vatten med bestind enbart av réding eller i

kombination med 6ring och i ett fall med dring och harr.
Kunskapen om g&6dsling av fiskevatten dr &nnu bristfdllig och bdr
ddrfdr endast utfdras under kontrollerade former. Fdre utfdrandet

bbr gbdslingen anmdlas till Linsstyrelsen.

Syresdttning av kvdvningshotade sjdar

Syrebrist dr vanlig i vissa typer av sjdar och beror pad alltfdr
stor tillfbrsel eller produktion av organiskt material. Vid ned-
brytningen av detta material f8rbrukas syrgas och eftersom syrgas-
tillférseln till ett vatten Hr minst under istidckta férhallanden,
uppstdr de svaraste problemen under senvintern. Som en £81jd av
syrgasbristen i sedimenten 8kar utflddet av fosfor fran dessa,
vilket ytterligare 8kar produktionen av organiskt material under

den kommande vegetationssisongen.

Foér att undvika fiskddd och dven minska fosforutflddet frin sedi-
menten har man provat att tillfdra luft till vattenmassan. Detta
har vanligen skett genom att man haft en kompressor st&ende pa
land och ett spridaraggregat utplacerat pa& sjbns botten. Stora
aggregat som medfdr en total cirkulation och syresdttning i hela
sjén dr mycket dyrbara. Mindre utrustningar, som har en mer lokal
effekt, dr nagot billigare. Fiskarna har mycket stor forméga att
uppstka syrerikt vatten, varfbr en totalbehandling av hela sjén

knappast &dr nédvindig.

Eftersom en syresdttning av vattnet p& intet sitt paverkar orsaken
till den for héga syrgasfdrbrukningen i $j6n, bdr man dock i fdrsta
hand understka om det g&r att vidta primédra atgdrder f&r att minska
syreférbrukningen. Flertalet kvdvningshotade vatten &r paverkade

P g a tillfdrsel av ndringsrikt vatten i nagon form, t ex frin av-
loppsutslédpp, frén 8kermark eller tillfdrsel av organiska &mnen,

t ex via ensilagesaft. I s8dana fall 4r den enda ritta atgdrden att
f6rsbka minska tillfdrseln av dessa Hmnen. En annan typ av kvdv=-
ningshotade sjdar &r de som befinner sig i ett naturligt 4ldrings-




skede eller dir vattenstdndet s&dnkts for att vinna ddlingsbar mark.
Dessa sjbar dr ofta grunda och vegetationsrika. Ett alternativ till
syresdttning kan i sddana sjdar vara att bekdmpa vegetationen och
da helst mekaniskt, varvid véxterna bor bortforslas fran sjdn. Om
sjbn tidigare sdnkts dr den primdra dtgdrden att forsdka hoja

vattennivadn, varvid den rotade vegetationens utbredning minskar.

T de fall man beslutar sig for att forb&dttra sjdns syrgassitua-
tion genom luftning maste denna startas redan i samband med is-
liggningen. Om &tgdrden sdtts in da syrgasbrist uppstdtt i bot-
tenvattnet, riskerar man att svavelvdte, som dr extremt giftigt,

blandas i hela vattenmassan, varvid fiskarna dor.

BESTANDSFORANDR INGAR

Under denna rubrik behandlas s8 vitt skilda &tgdrder som riktat
fiske, rotenonbehandlingar och fiskutsittningar. Den viktigaste
grundfdrutsédttningen for dtgdrder &r vetskapen om att alla fisk-

pestand interagerar, dvs de padverkar varandra antingen genom

predation (att konsumera varandra) eller konkurrens (b&dde inom

arten och mellan arterna). Fiskbestand anpassar sin tillvdxt och
talrikhet efter ndringstillgdngen och samtidigt paverkar de sin
niringsmiljd genom riktad betning. Detta leder ocksd till att kli-
matiska och andra yttre faktorer, som paverkar ndringstillgangen,
far stor betydelse fbr fiskbestandens storlek och kvalitet och
kan framfdr allt orsaka stora variationer i drsungarnas tillvéxt

och Bverlevnad mellan olika ar.

Som en enkel modell hur fiskbestdnd reagerar gentemot varandra
kan de sedan linge studerade forhdllandena i 8ring-, rdding- och
siksjbar anvidndas. Figur 3A visar férh&llandet i en fisktom sjO,
dir en fauna av ryggradsldsa djur har kunnat utvecklas utan pa-
verkan av fiskbetning. De kédnnetecknas av en fauna bestdende av
ofta stora djurplanktonarter och insekter som inte ta&l betning
av fisk. Detta &Ar typiskt inte bara for sjdar som pad grund av
djurgeografiska skdl varit fisktomma sedan istiden, utan &ven pa
konstlad vig fisktomma vatten som fatt £Orbli fisktomma en tid.
s&dana sjdar, i synnerhet de urgamla, gr vdrda att skyddas som
naturreservat, bl a f8r att vi bdttre skall kunna fdrstd grundvalen

f8r en fiskevdrd i djupaste bemdrkelse.
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Figur 3. Ett enkelt exempel p& hur konkurrerande fiskarter pa-
verkar varandra och sin ndringsmiljd.

A. I naturligt fisktomma sjdar eller rotenonvatten utvecklas en
fauna av stora ryggradslésa djur, av vilka mdnga inte kan fort-
leva da& fisk introduceras.

B. Sdtter man ut en fiskart i en sidan sj6 (i detta fall 8ring)
kommer den att ta till vara stdrre delen av de resurser som
finns, t ex niring, uppehallsplatser och lekplatser.

C. Sdtter man ut en art till (i detta fall réding), tvingas den
ursprungliga arten att begrinsa sig till de resurser som den
kan utnyttja utan alltfdr stark konkurrens fr&n den senast
infdrda arten.

D. S&dtter man ut ytterligare en art (i detta fall sik), uppstar
en Skad konkurrens om resurserna. I detta fall blir den s&
svarartad att en ursprunglig art (t ex r&ding) mer eller mind-
re helt utrotas.




Figur 3B d&skadliggdr infdrseln av en fiskart (i detta fall
8ring), som kommer att beta ned vissa arter (t ex stora, lang-
samsimmande, littillgidngliga arter). I stort kommer den ensamma
fiskarten att utnyttja tillgingliga resurser pad ett optimalt
sitt - niring, uppehdllsplatser, lekplatser, osv. Den kommer
med andra ord att fylla sin "nisch". Som enda fiskart kommer
den ocks& att bli sin egen vidrsta fiende, dvs den kommer att
konkurrera om ndringen med sina fr&nder, vilket i l&dngden kan
leda till s k tusenbrddrabest&nd. Fiskevdrd i en sadan sj6 bor
i fdrsta hand g& ut pd ett fiske som bibehdller en optimal kva-

litet hos fisken, dvs fdrhindrar uppkomsten av "tusenbrdder".

I Figur 3C illustreras vad som hinder om ytterligare en fiskart
inf8rs i systemet (i detta fall réding) . Rédingen dr en stark
konkurrent till Oringen, varfsr den effektivt kommer att rycka
bort flera av dess resurser. ROdingen ldgger t eX beslag pd en
stor del av djurplanktonfaunan, och ddrmed de fria vattnen. De &r
4ven vil skickade att ta hand om lekplatser i sjdlva sjbn. Detta
kommer att f&r Bringens vidkommande innebédra att den maste dra
sig tillbaka till ett levnadssdtt som i begrinsad mening gdr den
dverlidgsen rddingen i ett mindre, men speciellt avseende. Den
retirerar med andra ord till en "realiserad nisch" dvs den ren=
odlar sin egenart i forhdllande till konkurrerande arter. AV
figuren framgdr &ven att en del av resurserna forblir outnytt]ade.
S&dana outnyttjade resurser brukar bendmnas "tomma" eller "poten-
tiella nischer". Vill man bedriva fiskevard i ett sddant till

synes enkelt system finns manga alternativ. Hdr dr nagra:

1) Man sOker fylla den "tomma nischen", dvs man innlanterar en
frimmande art som forefaller 1l3mplig, och som utan att skada

redan befintliga arter kompletterar dessa i systemet.

2) Man gynnar n&gon av arterna genom att fiska hdrt p&d en allt-
f5r dominerande art eller man forstdrker besténdet hos den

gynnade arten genom utsdttning av odlade ungar.

3) Man vidgar resursramen genom t ex gddning, kalkning, etc, eller
man infdr organismer som inte forekommit tidigare f6r att oka

nidringsutbudet.
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Figur 3D illustrerar vad som kan hinda om ytterligare en art in-
férs i det under C beskrivna systemet. Detta innebir i forsta hand
att en stor del av den "tomma nischen" fylls ut av en art med spe-
ciella egenskaper att utnyttja resurser, inte bara inom den "tom-
ma nischen" utan dven inom de ursprungliga arternas dominer, i
detta fall sik infdrd i en Oring-r8dingsjd. Det nya systemet med
tre arter medfSr nya komplikationer. Den mest kinda &r att infé~
randet av vissa sikarter i sjBar med réding tenderar att utpl&na

denna art,vilket i f®8rsta hand sker via en konkurrens om de unga

fiskarnas basféda - i f8rsta hand djurplankton. Den art som &Hr
bédst anpassad att leva pd smivixta fiskar - i detta fall Oring -
kommer & andra sidan att dra fdrdel av det nya tillskottet av
ndring som sikintroduktionen inneb#ir. Det bestiende intrycket

dr att ju flera arter som infdrs i ett system (en liten insjd),
ju stbrre del av produktionen kommer att utnyttjas. A& andra sidan
kommer av mdnniskan f6redragna arter att minska, om man inte s&-

ker manipulera systemet genom ndgot slag av fiskevard.

De typer av fiskevdrd som nd&mnts ovan (under C) gdller &dven i
detta fall, fastdn tillstindet nu &ir mera komplicerat. Den

"tomma nischen" har uppenbarligen reducerats vasentligt. Inf8ran-
det av en ny art mdste i hdgre grad &n i tidigare fall inkridkta
pad ursprungliga arters nischer. Detta vare sig nykomlingen &r
konkurrent eller predator. I &n mer komplicerade fiskbestand med
kanske fler &dn tio arter, blir det allt svarare att generalisera
och ddrmed att erbjuda sidkra fiskevardsitgidrder. Ett &terstillan-
de av en sj0 i "nollédge", t ex genom rotenonbehandling, kanske till
sist blir den mest effektiva metoden att bedriva fiskevard i sm&

sjbar.

Fiske

I mdnga sjbar, sirskilt ndringsrika, domineras fiskfaunan ofta

av karpfiskar, i forsta hand av mdrt men ofta dven av braxen och
bjdrkna. Anledningen till detta Hr att dessa fiskarter dr mycket
konkurrenskraftiga och didrfdr kan t ex trdnga undan den vidrdefullare
abborren och dven minska ndringstillgéngen f£6r gdddyngel. I andra

sjbar forekommer visserligen de "rédtta" fiskarterna, men fiskarna
¥




4r alltfdr smavuxna fOr att ha ndgot flngstvdrde. Sadana s k
tusenbrddrabestind av t ex abborre och sik &r vanliga. Anledningen
till den ddliga tillvdxten dr helt enkelt att besténdet &r sad tal-

rikt att fédan inte ricker till f£8r normal tillvaxt.

T framférallt mindre sjdar finns dock m&éjlighet att genom olika
dtgdrder paverka fiskbestdndens sammansdttning och utseende. Detta
kan bl a ske genom s k riktat fiske - vilket oftast &r en mycket

médosam insats - eller genom s k partiella rotenonbehandlingar.

Sjdar med rena abborrbestédnd forefaller att vara de minst svara
att paverka genom en fiskeinsats. Anledningen &r att abborren
dels &r lsttfangad under leken och dels att stdrre abborrar till
stor del lever pd de yngre och ddrigenom bidrar till att minska
bestandets tdthet. Fisket bdr ske under leken med finmaskiga
ryssjor eller mjdrdar. Ett f£6rsdk har visat att man genom fiske
med 2 ryssjor/ha sjdyta under en vecka lyckades fanga hdlften
av det lekande abborrbest8ndet, vilket resulterade i en tkad
niringstillgdng och tillvéxt f6r de kvarvarande abborrarna. Axs
gdrden &r ej att se som en engangsinsats, utan efter nagra ar
dtergdr storlekssammansdttningen i populationen till.det ursprung-
liga ldget. Genom att storlekssortera abborrarna vid fisket och
Sterutsitta de stdrsta och rovlevande kan man dock lyckas skapa

ett gott fiske pd storvuxna individer under 2-4 ar.

Att F8rindra fiskfaunans sammansdttning genom riktat fiske i
sjbar som innehdller méngder av karpfiskar. dr betydligt m&do-
sammare. Avsikten med &tgdrden &r, att genom borttagande av de
konkurrensstarka vitfiskarna, ge de rovlevande gdddorna och
st8rre abborrarna en chans att oka, varpd dessa sjdlva till viss
del kan férmd& att hdlla tillbaka vitfiskbestdnden. Svarigheterna
med &tgirden beror frimst pd att stora méngder vitfisk maste
fiskas ut, innan man f&r ndgon mérkbar effekt och att tomrummet
efter de bortfidngade fiskarna snabbt fylls ut av yngre fiskar av
samma art. For ett lyckat resultat krédvs ddrfor ett mer eller
mindre konstant fiske efter vitfisk. De redskap som hittills
kommit till anvindning dr framfdrallt storryssjor av olika mask-
storlekar, men dven finmaskiga mindre ryssjor och mjdrdar kan

vara anviandbara under lektiden.




Ett annat sdtt att decimera vitfiskbestdnd dr genom s k partiella

rotenonbehandlingar.

En bidragande orsak till att fiskfaunan i m8nga sjdar domineras
av karpfiskar dr att fisketrycket pé dessa arter dr mycket lagt.
Fiske med olika typer av handredskap dr direkt inriktat p& féngst
av rovlevande fiskarter, t ex gddda och abborre. Resultatet blir
att de sistndmnda arterna, som ofta redan tidigare varit till-
bakatryckta av vitfiskarna, reduceras &n mer, vilket fa&r till
resultat att t ex mdrt, braxen och bjdrkna kan expandera ytter-

ligare i sjdn. Ett allsidigt fiske med olika typer av redskap,

 som fangar dven de ur mat- eller fritidsfiskesynpunkt mindre
vdrdefulla arterna dr da8rfdr en fbrutsdttning for att halla en

god balans mellan fiskarterna i en sj6. Vid fiske med ndt féngas
de mest aktiva fiskarterna medan t ex gddda, med undantag fdr lek-
tiden, s&dllan féngas. Ndtfiskefdrbud i ett vatten gynnar ddrfdr i

f6rsta hand en utveckling av tdta bestdnd av vitfisk.

I smd fjdllsjdar med f& arter rdder ofta liknande men "enklare"

férhéallanden. I sjbar med 1&g fiskeintensitet finner man ofta
bestédnd av stora fiskar. Okat fiske i s&dana sjBar leder snabbt
till en minskad medelvikt i synnerhet om ett hart ndtfiske
kombineras med sportfiske. D& minskar framfdrallt dringbestdndet
mycket patagligt, medan r&dingbestindet kommer att bestd av en
midngd smi och unga fiskar. Fisk med god medelvikt kan i s&dana
sjdar uppnés genom att hadlla ndtfisket pd 1l4g nivd och genom att
anvdnda grovmaskiga ndt. Antalet Oringar kan &kas om fisket i
oringens uppvdxtomraden, strdmmande vatten, avslutas. R&dingen
kan befiskas hart, i synnerhet pd vintern med pimpel, d& &ven fisk
med svag tillvidxt fadngas. Det senare gdller i synnerhet r&dingar

som fdngas pd senvintern.

I sjbar med naturlig reproduktion kan ett "tr&dalagt" fiske re-
kommenderas. Detta innebdr fiskef&rbud under viss tid (t ex

tre ar), vilket tilldter en naturlig &terhimtning av fiskbest&n-
det. Denna fiskevardsmetod har sedan urminnes tid med framging

till&mpats av samerna.



Rotenonbehandlingar

En rationell och fdrha&llandevis billig fiskevardsitgdrd i mindre
sjbar dr att genom rotenon helt utrota (totalbehandla) eller

decimera (partiellbehandla) icke dnskvdrda fiskarter.

Rotenon #r ett mycket effektivt medel for utrotning av fisk.
Abborre, giddda, mdrt, sik och laxartade fiskar dr mycket kédnsliga.
Sutare, karp, ruda och lake &dr mera motstandskraftiga. Krdftor

dr mycket motsténdskraftiga bortsett fran deras skaldmsningsperiod.
Inverkan p& andra organismer som andas med gdlar tycks vara mycket
tillfilliga, dvs krdftdjur, insekter och andra djur dverlever eller
rekoloniserar snabbt det fdrgiftade vattnet. Rotenon dr helt ofar-
ligt fo6r varmblodiga varelser i de doseringar som anvands. Nagon

fysiologisk upplagring av dmnet har ej konstaterats.

e o e e s e e e e e P P

Fér att decimera en viss fiskart och diarmed skapa bdttre forut-

sittningar for 6nskvédrda fiskarter kan utvalda omrdden av sjdar

behandlas med rotenon. En fdrutsdttning for metodens anvédndande
4r att de icke ®nskvdrda fiskarterna ansamlas i stora mdngder pa
ldmpliga platser, ddr man med eller utan avstingning kan sprida
ut rotenon. Partiella behandlingar har hittills oftast utfbrts

i samband med fiskarnas lek. Mdrt och 16ja brukar,'av hittills
okédnd anledning, p& hdsten ansamlas i synnerligen tdta stim an-
tingen i tillrinnande vattendrag eller p& annan plats i sjon. Om
dessa stim kan lokaliseras, har man stora mdjligheter att ddda en

avsevird del av mdrtbest&ndet med en relativt ringa insats.

vid totalbehandling &r mdlet att utrota all fisk fdr att darefter

insitta fiskarter som man hellre Snskar. For att erhdlla en god

effekt av behandlingen krdvs noggranna fdrundersdkninar. Mycket
viktigt dr att sjodns tillfldden, kdllor och smdrre vattensam=
lingar kartldggs. Ingen del av sjons nederbdrdsomrdde far for-

summas. Aven isolerade smasjdar kan under hdgvattenperioder ha



férbindelse med sjdn. Uppgifter om sjéns vattenkvalitet, volym
och fiskbestidnd médste fdreligga f&r att man skall kunna berikna

den méngd rotenon som bdr tillfdras.
Dosering

Doseringen varierar med avseende p& olika vattentyper frén 0.2-1.0
liter per 1 000 m3 vatten. Surt vatten Okar effekten av rotenonet
och f8rlénger dess verkan. Basiskt vatten kriver hdgre rotenon-
halter. Humushalt liksom planktonf®rekomst paverkar rotenondtgdngen.
Dvs h8ga halter kridver hdg rotenondtgdng. Riklig vattenvegetation
medfdr svarigheter av skilda slag som innebdr att dven hir rotenon-

doseringen miste 8kas.

F6ljande riktvédrden kan rekommenderas vid dosering:

PH under 6.0 klart vatten (sikt 3-4 m) 0.20 liter/1 000 m3
" 6-7 14g humushalt 0.30 "
" 6=7 htg humushalt 0.40 "
" p hég planktonhalt 0.50-1.0 "

Vid dosering bdr &ven hdnsyn tas till fdrekommande vattenvegeta-
tion som kan medfd&ra behandlingssvirigheter.

Tidpunkt f&r behandling

Rotenonbehandling b6r ldmpligast utfdras under juli-september di
i allménhet oklickt rom frin fisk ej finns i vattnet. Man bdr
efterstréva att behandling skall ske under den period d& vatten-
féringen dr som l&igst,

Behandling

Vid behandling &4r det viktigt att rotenonet fir en sa jdmn sprid-

ning som méjligt i vattnet. I grunda mindre sjdar dir vattendjupet
understiger 4 m dr det tillrickligt med manuell ytspridning. Rote-
nonet blandas med vatten (1 dl rotenon per 25 1 vatten) och sprids
jédmnt Sver vattenytan. Lamplig utrustning dr en ryggburen spruta.

Vid behandling av stdrre sjbar mdste speciella rotenonaggregat an-
vidndas, som m6jliggdr en effektiv spridning av rotenon i hela vat-

tenvolymen, savdl i ytskiktet som i djupare delar av sjén (Figur 4).
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1. Fat med rotenon 5. Ramp
2. Doseringsapparat 6. Polyetenslang med hal
3. Motorpump 7. Tyngder
4. Insugningsslang 8. Utombordsmotor

Figur 4. B&t med utrustning f£8r rotenonbehandling.

N&r det gidller behandling av bédckar och kdllor didr strbmmande vat-
ten fSrekommer, ndr man bdsta effekt genom att placera jutesdckar
med rotenonindrinkt sdgspén pd lémpliga stdllen.

Rotenonspdrrar
F&r att neutralisera rotenonets verkan nedstrdms en behandlad sj8

kan kaliumpermanganat tillsdttas i sjons utloppsbick.

Vandringshinder

F&6r att hindra icke Onskvdrda fiskarter att uppvandra i den be-
handlade sj8n maste vandringshinder anldggas. Hindret skall byggas

fére behandlingen.

Utsdttning av fisk efter rotenonbehandling

Rotenon bryts ner i vatten under loppet av ndgra veckor till 6

manader. Vattentemperaturen spelar en avgdrande roll vid nedbryt-




ningen. Vid +7° kan det ta 2-3 manader innan rotenonets effekt
dr borta medan den vid +22° &r férsvunnen redan efter ett par

veckor,

Utsdttning av fisk kan i de allra flesta fall ske under samma &r
som behandlingen utfdrdes. Man b8r kontrollera att rotenon ej finns
kvar genom att sitta ut fisk i burar. De fiskarter som kan rekom- |
menderas fOr utsdttning i behandlade sjbar dr framfdrallt Sring,
r8ding, regnbdge och bédckrdding. Mingden utsatt fisk varierar med

avseende p& hur vattnet skall nyttijas.

Fiskuts&dttningar

Innan en fiskuts&ttning gdrs, bdr man gora helt klart f6r sig
vilket dndamédl den har. Detta dirfdr att Andamdlet skall styra

riktlinjer, metodik och berdkningar.

Féljande &ndamdl har angivits av EIFAC (European Inland Fisheries

Advisory Commission) f&r fiskuts&dttningar.

1) Kompensation: Ersdttning av fisk i den fas dir minsk-

lig paverkan har fdrstdrt rekryteringen.

2) Upprédtthalla: FOr att upprédtthdlla ett bestdnd vid
dess naturliga birkraft (carrying capa-
city) .

3) Overdriva: Att upprétthdlla ett bestdnd vid en hog-
re nivd dn naturligt p g a hdg exploa-
tering.

4) Put-and-Take: Att under kort tid tillhandahilla fangst-

bar fisk, som utnyttjas av fritidsfiskare.

5) Put-Grow-and-Take: Att tillhandah8lla fisk som miste vixa
(Utsdttning-till- innan den kan utnyttjas av fritidsfis-—
vaxt-fangst) kare.

6) Aterbesidtta: Att aterskapa ett fiskbestind som tidi-

gare har slagits ut.

7) Oka artsamman- Att Oka antalet arter tillgingliga f&r
sdttningen: ett fritidsfiske.




8) Nisch-utfyllning: Att skapa ett fiskbestdnd for att utnyttja
en trofi- eller utrymmesresurs som antas
vara outnyttjad. Att fylla en "tom" nisch

(jfr resonemang sid 13).

9) Bytesdjur: Att tillhandahdlla ett bytesdjur for att
8ka produktionen av en fran sportfiske

eller yrkesfiske utnyttjad art.

10) Kontroll av odn- Att tillhandah8lla organismer f0r att
skade vadxter och kontrollera vidxter och djur som anses
djur: ej Onskvidrda av m&nniskan.

11) Miljoforbattring: Att tillfdra organismer som fdrvéntas

fbrdndra systemet i positiv riktning.

12) Bevarande: Att uppridtthdlla genetisk diversitet for
att bevara utrotningshotade arter eller

besténd.

De vanligast dndam&len med fiskuts&dttningar i mindre sjdar dr att
skapa s k Put—and-Take-vatten ("Direktfiskevatten") eller Put-Grow-
and-Take-vatten ("Naturvatten"). I det f8rstndmnda fallet &r malet
att sd midnga utsatta fiskar som mdjligt skall aterfangas under en
fiskesdsong. Utsdttningarna bdr saledes anpassas till fiskeutnytt-
jandet. I en mellansvensk mindre sj& kan lampligen 10-40 kg/ha ut-
sdttas. Utsdttningsfisken bdr vara av portionsstorlek (0.3 kg och

uppat). Limpliga fiskarter utglr framfdrallt :8ring. och.regnbage.

Malet med "naturvattnen" &r att genom utsdttningar maximalt utnyttja

sibns formdga att producera fisk i féangstbar storlek.

Berdkning av utsdttningsmidngder

Nir dndamilet med en fiskutsittning &dr fastslaget s& vet man ock-
58 om det skall sdttas utmer, lika mycket eller mindre fisk dn
vad som naturligt kan avkastas, vattnets "carrying capacity".

Vad som dr den naturliga fiskavkastningen dr dock inte alltid

g8 1litt att bestdmma.

Fiskproduktionens storlek i ett vatten dr sjédlvfallet beroende

av vattnets niringsrikedom. Dessutom paverkas produktionen av




antalet fiskarter som finns i sjbdn, dvs ju flera arter desto
effektivare utnyttjas produktionen av niringsorganismer och

desto hdgre blir sjdns totala produktion av fisk.

Nedanstéende tabell anger mycket grovt hur stor den totala &r-
liga avkastningen av fisk 8r i mindre sjdar i olika delar av
landet,

Tabell 2. Fiskavkastningen i ndgra olika sjStyper.

Total fiskavkast-
ning (kg/ha-ar)

Fjédllsjdar 1- 2
Skogssjdar i norra och mellersta Sverige 2- 4
! " sBdra Sverige 4-10
Sjbdar i odlingslandskap i norra och 5-25

mellersta Sverige

Sjbar i odlingslandskap i s8dra Sverige 10-50

Allmédnt varnas £f6r att Overskatta avkastningen av fisk i natur-
vatten. Om dessutom utplanteringen sker i ett vatten, som redan
tidigare hyser flera fiskarter, kommer avkastningen av den ut-

satta arten att endast utgdra en ringa del av den totala avkast-

ningen i sjén.

Under tiden fran utsittning fram till fdngst &r fiskarna ut-
satta fOr en viss naturlig dddlighet. Omfattning av denna dsd-
lighet varierar bl a beroende pi vilken fiskart som sitts ut,
vilka Ovriga fiskarter som f8rekommer i sjbn, fiskens &lder vid
utsdttning, tiden fr&n utsittning till féngst och p& vilken mingd
fiskar som sdtts ut.

De utsdttningsmidngder som angivits f&r att nd en avkastning av
1 kg/ha-é&r (Tabell 3), har beriknats med ledning av resultat frén
midrkningsfdrsék. I tabellen har uppgivits en medelfangstvikt fér
varje art. Om man avser att bSrja fiska innan denna fadngstvikt
uppnatts, kan utsittningsmingderna Skas. En halvering av medel-
fangstvikten, innebdr att utsdttningsmdngden kan férdubblas. Idag

utsdtts i regel betydligt mera fisk, &n som rekommenderas hadr.




Exempel p& hur Tabell 3 anvidnds: Antag att l-drig Sring skall
sittas ut i en sjd, dir fingsten av 6ring berdknas till 5 kg/ha
och &r. Just denna Oringstam beriknas i utsdttningsomrddet uppna
medelfangstvikten 0.35 kg som 4-3ring, dvs fisken betraktas som
normalvixande. G& in i tabellen f6r 6ring, regnbage eller b&ck-
réding under utsdttningsdldern 1 och sk efter normalvixande. I
tabellen &terfinns virdet 40. Dvs 40 st fiskar skall s&ttas ut
per ha och &r om 1 kg 8ring per ha och &r skall erhdllas. Nu var
dock den berdknade avkastningen 5 kg Oring per ha och ar varfdr
siffran 40 midste multipliceras med 5. Antal fiskar som i denna
speciella sj8 skall sdttas ut blir d& 5-40=200 st l-ariga Oringar

per ha och ar.

(F&r den som dr intresserad av att f8rstka berdkna fiskavkast-
ningen i ett vatten, eller sjdlv vill berdkna utsdttningsmangder,

hidnvisas till bilagan.)
Till slut ndgra rad fore utsdttningen:

1) Fisk bdr om mdjligt sédttas ut pa varen.

2) Om nykldckt yngel s#tts ut sd var mycket noga med att detta

sker exakt ndr gulsdcken absorberats.

3) valet av fiskstam &r viktigt och ursprunglig stam bdr om m&j-
ligt anvidndas. Om detta ej gdr, anvdnd stam fran ndrliggande

vattenomraden.
4) Oringutsittningar i gdddsjdar ger som regel daligt resultat.

5) Sikinplantering i rddingsjdar ruinerar vanligtvis roding-
bestdndet.

6) Utsittning av 41 i kraftvatten spolierar krdftbestandet.

7) Kontrollera att inte o®nskade fiskarter medf&ljer vid inplan-

teringen.




Tabell 3. Utsdttningsmdngder i antal per ar, ddr ingen sjdlvre-
produktion f&rekommer, f6r att erhdalla en avkastning
av 1 kg/ha och ar under varierande f&rutsdttningar.

Fiskart Utsdttningsméangder vid olika tillvaxt Berdknad arlig

' dodlighet i %

Oring, regnbage Alder vid vilken fisken beridknas ha

eller backrdding uppnatt medel f&ngstvikten 0.35 kg

3 ar 4 ar 5 ar
Utsdttningsdlder Snabbvéxande Normalvixande Langsamvixande
0 100 350 1 150 70
1 20 40 100 60
2 10 20 40 60
3 -
RGding Alder vid vilken rddingen berdknas ha
uppndtt medelfingstvikten 0.30 kg
4 &r 6 ar 8 ar
Utsdttningsélder Snabbvéxande Normalvixande Langsamvidxande
0 50 210 830 50
1 15 40 120 40
2 10 30 80 40
Kanadartding Alder vid vilken kanadartdingen beriknas
ha uppnatt medelfangstvikten 0.50 kg
6 ar 8 ar 10 ar
Utsdttningsalder Snabbvédxande Normalvixande Langsamvixande
0 450 2 700 15 000 60
1 70 250 1 000 50
2 30 130 500 50
3 15 70 250 50
GOs Alder vid vilken g8sen berdknas ha upp-
natt medelfangstvikten 0.75 kg
5 ar 6 ar 8 ar
Utsdttningsalder Snabbvéxande Normalvixande Langsamvixande
nykldckt 120 300 ‘1 800 60
0+ 10 20 50 40
Al Alder vid vilken alen berdknas ha upp-
natt medelfdngstvikten 0.60 kg
8 ar 10 ar 12 ar

Utsdttningsalder Snabbvéxande Normalvéxande Langsamvixande

Glasdl (motsv. 0 ar) 8 12 18 20

Forstr. (" 4 ar) 4 6 8 20

sattal (" 6 &r) 3 4 6 20
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BILAGA

Exempel pd berdkning av fiskavkastning och utsdttningsmdngder

Ett sitt att f3 en uppfattning om fiskavkastningen dr att an-
vinda "Morfoedafiskt index (MEI)"

MEI:T_DE

m
dir TDS stdr f£8r "Total Dissolved Solids" och m ir sjbéns medel-
djup i meter. TDS erhalls genom filtrering och indunstning i
virmeskdp av ett vattenprov till konstant vikt vid 103-105°C.
TDS uttrycks i mg per liter vattenprov. Provet skall tas i ytan
18ngt fr&n stranden och i skarven juli-augusti efter en vecka
utan regn och med endast svag vind. Ett sddant vdrde anses mot-

svara det &rliga genomsnittet.

Sjbéns medeldjup (m) erh&lls antingen genom ekolodning eller hand-
lodning om det inte redan finns en djupkarta. Fiskavkastningen

(y) i kg per ha och ar berdknas sedan genom formeln:

y = 1.25 \fMEI eller omskrivet

_ TDS
y = 1.25 \/ =

Nista steg dr att férsdka fa en uppfattning om den totala dsd-

ligheten (z) uttryckt som

dir t dr tidsintervallet (vanligtvis 1 ar) och Nl dr det antal
fiskar som finns kvar av antalet NO efter tidsintervallet t.
Den totala dddligheten som bestir av naturlig- och fiskedddlig-
het varierar mycket mellan olika vattensystem, mellan olika
arter och iven mellan stammar av samma art. Tabell 4 anger me-
delvirden f&r mirkt fisk. Dessa f&r anses vara i hdgsta laget
men kan ge en antydan om i vilket intervall man bdr sdka.

Slutligen, innan berdkningarna kan bérja, behdvs uppgifter




w B ==

Tabell 4. Medelvdrden av den totala dddligheten (z) f6r olika
fiskarter fradn mirkningsférsdk.

Art Totala Totala Totala Den arliga
antalet antalet dédlig- dddligheten
utsatta dterfdngade heten (z) i g

Kanadardding 56 955 16 677 0.73 51.9

R6ding 32 587 6 341 0.78 54,2

Lax 52 548 4 339 087 57.9

Gddda 5 071 696 0.89 58.8

Harr 9 432 917 0.90 5945

Abborre 2 220 92 0.99 62.7

Sik 4 187 761 0.99 62.7

Oring 201 913 28 212 1.16 68.7

Regnbage 38 507 8 896 1.29 72.5

Korsningar 16 285 3 116 1.30 72.7

om fiskens tillvéxt. Aven hdr 4r variationerna stora mellan
vatten, arter och stammar, men dr dock relativt 1ldtta att f&
tag pd. Fiskodlare och fiskeritjinstemdn har ofta god kunskap
om fiskars tillvaxt.

Den slutliga berdkningen &ver antalet fiskar per ha som skall
sdttas ut (S) gbrs efter formeln:

Utsdttningsmidngd = S = (g~$—x)- o "2ty — t)

ddr q 8r proportionen av den totala avkastningen som kommer ifrén
den utsatta arten ndr det finns flera arter i fangsten. y dr den
naturliga potentiella avkastningen framriknad med hjdlp av det
"Morfoedafiska indexet" eller liknande. W &r fiskens medelvikt
vid fangsten, t, dr fangstdldern och t, utsdttningsdldern. z &r
den totala dddligheten.




Exempel:

q = 0.75 dvs 75 % av fa&ngsten kommer att besta av den utplan-
terade fisken

y = 5 dvs avkastningen &r berdknad till 5 kg per ha och ar
(medelgod svensk sjd)

w = 0.50 dvs medelvikten p& den &terfdngade fisken berdknas
till 0.5 kg

b 4 dvs fisken &terfangas som 4-arig

ty = 2 dvs fisken sdtts ut som 2-arig

o

= 0.69 dve den &rliga dddligheten &dr 50 %

§ = 0.75r. 5 . o -0.69(4-2) . 7.5 . e =1.38 A30 st/ha
0.50

En uppstdllningshjdlp finns i Tabell 5. Fbr er som tycker att

matematik dr trakigt finns ett antal redan utrdknade vdrden i

Tabell 3 som anger hur ménga fiskar som skall sdttas ut under

olika férutsdttningar.

Tabell 5. Berékningshjélp.

Total dissolved solids TDS = ~ mg/1
Sjéns medeldjup m = m
MET = 22 = —— =
i
Fiskavkastningen Y = 1.25 MEI = 1.251Y = kg/ha och ar

Andel av fangsten som kommer av den utplanterade fisken gq =

Medelvikten pd den &terfangade fisken w = kg

I
ol
H

Aldern pa& fisken ndr den uppnétt medelvikten t,
Utsdttningsaldern t, = ar

Totala dodligheten 2z =
omvandlingstabell fr8n &rlig dodlighet i % till z=-virden.

% Z 2 Z

20 0.20 60 0.92
25 0.29 75 1.39
30 0.36 90 2.30
50 0.69

(g—ﬂ.;—z) s e mZ (tC—tO)

= ° e —

Utsdttningsmdngden S

= antal/ha







